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El objetivo de este artículo es
iniciar y familiarizar a la

enfermería con el método
científico, y más concretamente

con las nociones básicas del
análisis estadístico necesario para
cualquier estudio de investigación.

Las estadísticas de salud son cifras que
resumen la información relacionada con la

salud. Investigadores y expertos de agencias y
organizaciones de gobierno, privadas y sin

fines de lucro recopilan estadísticas de salud y
las utilizan para aprender sobre salud pública y

atención médica.

LA ESTADISTICA EN ENFERMERIA 
AUNQUE APARENTEMENTE LA
BIOESTADÍSTICA PARECE UNA

CIENCIA FUNDAMENTALMENTE
TEÓRICA, ES UTILIZADA EN LA
PRÁCTICA MÉDICA A DIARIO.

CUANDO HABLAMOS DE LA DOSIS
MEDIA DE ERITROPOYETINA

ADMINISTRADA EN DIÁLISIS O EL
TIEMPO MEDIO DE DURACIÓN DE

UNA SESIÓN DE HEMODIÁLISIS
ESTAMOS UTILIZANDO LA

ESTADÍSTICA

¿QUE ES LA ESTADISTICA EN ENFERMERIA? 



La palabra Estadística tiene dos acepciones en
general, por un lado es el hecho de estudiar las

características de una población y sus
integrantes; y por otro lado es una disciplina
científica que entre muchas otras utilidades
puede usarse para deducir relaciones entre

variables, o para extender los resultados que
obtengamos para una parte de la población a

toda la población

INTRODUCCION HISTORICA 
En el siglo 15 el término "estadística" designaba la

colección sistemática de datos demográficos y
económicos por los estados. A principios del siglo XIX, el
significado de "estadística" fue ampliado para incluir la
disciplina ocupada de recolectar, resumir y analizar los

datos. Hoy la estadística es ampliamente usada en el
gobierno, los negocios y todas las ciencias.

a Estadística trata de la
recolección, presentación,

análisis y uso de los datos para
tomar decisiones, solucionar

problemas y diseñar productos y
procesos, es por esto que resulta

vital para el ingeniero tener
conocimientos en Estadística.



En cualquier línea del trabajo enfermero
es preciso tomar decisiones en las que el
entendimiento del análisis de datos es de

mucha utilidad. La estadística nos va a
ayudar a seleccionar las conclusiones
generales más adecuadas a partir de

datos parciales y representativos.

Utilidad
Esto puede ayudar a identificar disparidades de la salud. Si un

tratamiento es seguro y efectivo. Cuántas personas nacieron y
murieron, las que se conocen como estadísticas vitales. Cuántas

personas tienen acceso y usan la atención médica

ESTADISTICA COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO EN ENFERMERIA  

EL CONOCIMIENTO DE LOS MÉTODOS
ESTADÍSTICOS AYUDA A ENTENDER CÓMO SE

TOMAN LAS DECISIONES Y A COMPRENDER DE
QUÉ MANERA NOS AFECTAN A NIVEL PERSONAL,

PROFESIONAL, INSTITUCIONAL Y SOCIAL. EN
CUALQUIER LÍNEA DEL TRABAJO ENFERMERO ES

PRECISO TOMAR DECISIONES EN LAS QUE EL
ENTENDIMIENTO DEL ANÁLISIS DE DATOS ES DE

MUCHA UTILIDAD.
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