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1.1 La estadistica en enfermeria 1.1.1 Introduccion histoérica

En las ciencias de la salud, |a estadistica tiene una gran importancia ya que posee
numerosas ventajas, por ejemplo, nos puede ayudar a conocer las problematicas
presentes en una comunidad, |os factores de riesgo o predisposicion a ciertas
patologias y puede ser muy dtil a la hora de buscar una respuesta a esta o al tratar
de educar para evitarlas en futuras ocasiones.
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1.2 La estadistica como herramienta de trabajo en enfermeria

El analisis y las técnicas estadisticas son un componente esencial en toda
investigacion biomédica, y la utilizacion de |as técnicas estadisticas ha evolucionado
— considerablemente en los dltimos afios en las areas de |a investigacian de ciencias
de la salud. No hay duda de que tanto la actividad investigadora comao los

profesionales de la salud necesitan métodos estadisticos para el anélisis de sus
observaciones debido al crecimiento incesantemente de los mismos.
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