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Se transmite al ingerir agua o

il co i o por
contacto directo con una persona
infectada.

T .

Hepatitis A .
~ { LQué es? Es una inflamacién del higado que intomas
—_— d de —_—

Ppuede causar morbilida
moderada a grave.

iebre, malestar, pér
diarrea, nauseas, moles
coloracién oscura de la o

la de apetito,

con retrotranscripcion (RT-PCR) para
detectar el ARN del virus de la hepati

-Un abastecimiento adecuado de agua
potable salubre;

-La correcta eliminacién de las aguas
residuales de la comunidad

Practicas de higiene personal

Prevencion

Diagnéstico Es la reaccion en cadena de la polimerasa
A

Causas Se transmite a través del contacto con
sangre, semen u otros fluidos corporales
de una persona que tiene el virus.

~-Orina de color amarillo oscuro
-Diarrea

-Fatiga
~Fiebre
! . Sintomas -Heces de color gris o arcilla
1Qué es? R

{ Es un tipo de hepatitis viral. Puede causar -Dolor en las articulaciones

~Pérdida del apetito
-Nauseas y vémitos
-Dolor abdominal
-lctericia

una infeccién aguda o crénica.

anético -Un examen fisico
-Analisis de sangre, incluyendo pruebas de
hepatitis viral

Tratamicnto Si tienen una hepatitis cronica necesitan
B medicamentos antivirales.

hepatitis C aguda Es una infeccién de corta duracién. Los

sintomas pueden durar hasta 6 meses.

Tipos
hepatitis C crénica
Es una infeccién de larga duracion.
-Compartir agujas u otros materiales de drogas con alguien que tiene VHC.
< -Sufrir un pinchazo accidental con una aguja que se usé en alguien que tiene
WVHC.
4Cémo se propaga? -Ser tatuado o perforado con herramientas o tintas que no fueron
esterilizadas después de haber sido utilizadas en alguien que tiene el VHC
~Tener contacto con la sangre o heridas abiertas de alguien que tiene VHC
-Compartir articulos de cuidado personal que puedan haber estado en
Hepatitis C contacto con la sangre de otra persona
LQUé es? Es la inflamacion del higado. Inflamacion es -Nacer de una madre con VHC
la hinchazén de 6rganos que ocurren
cuando los érganos se lesionan o infectan. -Orina de color amarillo oscure
-Fatiga
-Fiebre
Sintomas -Heces grises o color de arcilla

-Dolor en las articulaciones.
-Pérdida de apetito
-Nausea y / o vémitos
=Dolor abdominal

~lcter

Problemas que puede

ecacionar Puede provocar cirrosis, insuficiencia

hepatica y cancer de higado.

Tratamientos Se trata con medicamentos antivirales, los
que pueden curar la enfermedad en la
mayoria de los casos.

Se transmite por via sanguinea con el pinchazo con jeringas que han
sido utilizadas por personas infectadas por el hecho de compartir
objetos de higiene personal como cepillos de dientes, maquinillas de
afeitar, o por transfusiones sanguineas.

Es una enfermedad con un importante impacto en la salud

: Aparece tras un periodo de incubacién de entre 30y 180 dias.
. e glebal, por su gravedad y por el nimera de personas afectadas, Sintomas El paciente puede presentar cansancio, pérdida de apetito,
aproximadamente entre 15y 20 millones de personas en el - fiebre, dolor de cabeza y en ocasiones nauseas, vomitos e
munde. ictericia.
Diagnéstico Se realiza con un analisis de sangre en el
—_— que el se determina la presencia de
infeccion por VHB.
Tratamiento Es el interferdn pegilado alfa, aunque rara vez es capaz de erradicar la
! i ion y es frecuente que aparezcan recaidas al suspender el
tratamiento.
— <
Hepatitis E aguda Es una infeccién a corto plaza. En la mayoria de los
o— casos, el cuerpo puede combatir la infeccion y el virus
desaparece.
. Es una infeccién duradera que ocurre cuando el Cuerpo no puede
Hepatitis E crénica combatir el virus y el virus no desaparece. La hepatitis E cronica
es rara y solo ocurre en personas con sistemas inmunolégicos
debilitados.
VHE Representa una proporcién significativa de las enfermedades B

hepaticas de transmision entérica y constituye un importante -sentirse cansado
problema de salud poblica. -nauseas y vomitos

< Sintomas -pérdida de apetito
_— -dolor en la parte superior del abdomen
sobre el higado
-orina de color mas oscuro
-heces de color mas claro

agnostico
— { Subtopic |

El tratamiento para la hepatitis E aguda
incluye descansar, beber muchos liquidos y
comer alimentos saludables para ayudar a
aliviar los sintomas.

Tratamiento
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