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Funciones de la 

enfermera circulante 

en el periodo pre, 

trans y post operatorio  

Enfermera 

circulante  

Las principales 

responsabilidades 

de la enfermera 

circulante  

Es el cuidado de 

sus pacientes en el 

proceso 

preoperatorio 

antes y después de 

la cirugía   

Al igual que ser 

apoyo del 

instrumentista y al 

personal médico 

que lleva a cabo la 

intervención  

Preoperatorio  

El enfermero se 

prepara para el 

acto quirúrgico  

El paciente que 

ingresa a un acto 

quirúrgico donde 

debe tener  

Historia clínica completa, 

exámenes quirúrgicos, 

examen sanguíneo, de orina, 

evaluación nutricional etc 

Factores de 

riesgo  

Dificulta el diagnostico de 

algunas enfermedades que 

requieren tratamiento 

quirúrgico   

edad 

Para la administración 

de droga 

especialmente 

narcóticos y 

anestésicos 

Peso  

Antes del acto quirúrgico, 

debe procurarse la 

disminución de peso en 

paciente obeso   

Embarazo  

Trans 

operatorio  

Comprende desde que el 

paciente ingresa a la sala de 

cirugía hasta que se traslada 

a la sala de recuperación  

Coordinar todas las actividades 

en el quirófano por medio de 

la planeación, preparación y 

agilización del procedimiento 

quirúrgico   

El paciente debe 

llevarse al quirófano 

30 min antes, una vez 

el paciente este 

ingresado debemos 

instalas venoclisis con 

solución salina   

Se coloca el 

tensiometro en el 

brazo contrario a la 

venoclisis tomando 

la presión arterial  

Revisión del historial 

clínico del paciente 

comprobando datos 

con el brazalete  

Tener en cuenta presencia 

de enfermedades, 

hipertensión arterial, 

hepatitis, enfermedades 

renales, diabetes  

Postoperatorio  

Postoperatorio 

inmediato  

Este periodo se inicia 

con la finalización de la 

anestesia y la postura 

del apósito y termina 

cuando se entrega al 

paciente a la sala de 

hospitalización  

Traslado del paciente de la  

mesa de cirugía al cuarto 

de recuperación, el 

paciente es trasladado por 

el anestesiólogo  

El paciente es entregado al 

servicio de recuperación 

informando el nombre del 

paciente, nombre del 

cirujano, anestesiólogo., tipo 

de anestesia y agente 

anestésico utilizado.    

Debe vigilarse al paciente 

y la cánula orofaringea, 

registrar cuidadosamente 

la administración y 

eliminación de líquidos   


