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Cuadro sinóptico  



 

La enfermera 

circulante 

La enfermera circulante es la responsable de las funciones 

de enfermería no estériles dentro de un quirófano 

Conoce a detalle la cirugía que se va a realizar 

Funciones  

Verifica que todo el equipo y material funcione correctamente 

Prepara la mesa de mayo rectangular y de riñón con 

el instrumental a usar en orden y tiempo quirúrgico 

Proporciona ayuda a todo miembro del quirófano 

Conoce y anticipa a las necesidades del equipo 

Está familiarizado con el instrumental equipo y 

abastos 

Funciones pre- 

quirúrgico 

✓ Preparar la mesa de operaciones 

✓ Colocar y encender lámpara 

✓ Revisar y tener listo equipo eléctrico 

✓ Conectar sistema de aspiración 

✓ Colocar bolsa de plástico o tela impermeable en el cesto de la ropa sucia 

✓ Cubrir las cubetas para desechos con bolsa de plástico antiestático 

✓ Colocar bulto de ropa estéril sobre la mesa de instrumentos 

✓ Seleccionar guante según número de cada miembro del equipo 

✓ Reunir instrumentos y artículos adicionales 

✓ Abrir bulto estéril 

✓ Abrir gasas, suturas y guantes 

Funciones 

después de 

lavado del 

instrumentista 

❖ Abrir paquetes de material estéril 

❖ No aventar material ligero a la mesa 

❖ No acercarse al campo estéril ni sacudir un artículo 

❖ Anudar las cintas de la bata del instrumentista 

❖ No abusar de las pinzas de traslado 

❖ Verter solución salina en la palangana de la mesa de instrumentos 

❖ Verter solución antiséptica en vasitos para preparación de piel 

❖ Contar compresas agujas e instrumentos con el instrumentista y 

anotar de inmediato 

Funciones trans-

quirúrgico  

➢ Estar alerta a las necesidades del equipo 

➢ Notificar al instrumentista si necesita salir 

➢ Conservar y contar con presas contaminadas 

➢ Pesar compresas o estimar sangrado 

➢ Obtener sangre para transfusión 

➢ Conocer el estado del paciente en todo momento 

➢ Preparar y etiquetar piezas quirúrgicas para enviarlas a laboratorio 

➢ Contar con presa agujas e instrumentos con la instrumentista 

➢ Informar al cirujano si el recuento es correcto 

Pos- quirúrgico  

• Desatar la asientos de la bata del cirujano y ayudantes 

• Ayudar a colocar sujeción del apósito en herida 

• Limpiar pies del paciente, cambiar bata y sábanas 

• Ayudar a trasladar al paciente la camilla 


