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Actividades de la 

enfermera 

circulante 

Es el conjunto de pruebas 

diagnósticas y exámenes 

clínicos que se llevan a 

cabo antes de una 

operación quirúrgica.

Periodo 

preoperatorio

¿ En que 

consiste? Responsabilidades

Arreglo de mesas quirúrgicas: riñón y mayo

1.
Informarse de manera anticipada acerca del plan de 

operaciones y el tipo de intervenciones a realizar

2.

4.

3.

Verificar que el quirófano esté preparado

Apoyar a organizar el equipo y los materiales e

instrumentos necesarios para la operación.

Ayudar a la enfermera instrumentista y al resto del

profesional médico de la sala a portar la vestimenta

esterilizada.

- Efectúa lavado quirúrgico, calzado de bata y 

guantes con técnica cerrada o estéril

Ofrece batas y guantes a los cirujanos, para extremar las 

medidas asépticas.

Funciones 

- Controla y coordina todas las actividades dentro del 

quirófano

- Vigila los cuidados requeridos para cada paciente.

- Se asegura de que el equipo estéril.

Antes de la llegada del paciente revisa material y equipo 

(aparatos, medicamentos,etc) necesarios para la intervención.

-Solicita el paciente por nombre y apellidos.

-Mantiene de forma puntual los formatos y registros necesarios 

(hoja de enfermería, cirugía segura, informes diagnósticos, 

etc.).

¿ Que es una 

enfermera 

circulante?

También llamado personal no 

estéril, pues no usa guantes 

o bata estéril durante el 

procedimiento quirúrgico.

Ayuda a colocar el campo quirúrgico.



Periodo durante el cual 

transcurre el acto quirúrgico y 

en el que se efectúa una serie 

de cuidados y controles que 

tienen como finalidad mantener 

al paciente en un estado lo más 

cercano posible a la 

homeostasis .

¿ Que es?

Periodo 

transoperator

io 
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Periodo 

postoperatori

o 

Funciones de la 

enfermera circulante

- Ayuda a colocar al paciente en la posición 

quirúrgica necesaria para la intervención.

- Colabora en el vestido del equipo quirúrgico

- En conjunto realiza recuentos de instrumental, gasas y 
compresas.

- Proporciona el material estéril necesario guardando 
pautas de asepsia rigurosa

- Realiza las anotaciones correspondientes en los 
formatos normados.
Controla signos vitales

- Ajusta las lámparas quirúrgicas.

¿ Que es?

Es el período que transcurre entre 

el final de una operación y la 

completa recuperación del 

paciente, o la recuperación parcial 

del mismo,.

Funciones de la 

enfermera circulante

- Al finalizar la cirugía ayuda a retirar campos.

- Cubre la herida y coloca la tela adhesiva y vendaje si es necesario.

Retira la placa de electrocauterio.

- Deja limpio y seco al paciente.

- Avisa al camillero y ayuda en la transferencia del paciente a la camilla de 

recuperación.

- Verifica el estado del paciente y funcionamiento de vías y drenajes.

Entrega paciente al área o servicio correspondiente.

Retira todo el material.

- Registra la intervención y los fármacos utilizados la hoja correspondiente.

Avisa al personal de limpieza, al que dará instrucciones si se requiere una limpieza 

especial.

- Prepara la siguiente intervención.


