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Funciones de la
enfermera circulante

Enfermera circulante

Periodo preoperatorio

Transoperatorio

Dost-operatarios

Concepto

Funcion

Solicita por nombre y apellidos que acuda el paciente
desde el lugar donde se encuentra.

Prepara el material e instrumental necesario para la
intervencion, revisando el aparataje necesario, junto con la
enfermera instrumentista y la auxiliar de enfermeria (
aspiradores, bisturi eléctrico, lamparas quirtrgicas y
aparataje diverso).

Prepara el material necesario para la anestesia, calibra los
respiradores y comprueba los laringoscopios.

Prepara el material necesario para la anestesia, calibra los
respiradores y comprueba los laringoscopios.

Prepara la documentacion necesaria

Recibe al paciente en la zona de pre-anestesia, realizando

Informa al paciente de lo que se le va a hacer, por respeto
y porque con la informacién disminuye su ansiedad y
temor, aumentando asi su capacidad de colaboracién.

Comprueba si se ha cumplido el protocolo de preparacion
quirdrgica correspondiente.

Canaliza via venosa (si procede) y coloca electrodos
cardiacos. Si el paciente tiene

instauradas vias venosas, arteriales, sondas o drenajes,
verifica su estado.

Comprueba que la sueroterapia es la adecuada para la
anestesia que se va a realizar,

sino lo es, la cambia.

Preserva la intimidad del paciente, colocandole una
sabanilla, antes de retirarle completamente la ropa de
cama.

Ayuda a pasarle a la mesa quirdrgica y ponerle cémodo.

Conecta cables de electrodos, pulsioximetro, aparato de
tension, estimulador y placade bisturi.

Ayuda al anestesidlogo a realizar la anestesia requerida

Ayuda a colocar al paciente en la posicién quirdrgica
necesaria para la intervencién,cuidando que ésta sea
anatémica y no afecte a vasos, articulaciones o nervios.
Comprobando que el paciente no toca partes metélicas.

Coloca arco de narcosis.
Ajusta las lamparas quirdrgicas.
Ata las batas de la enfermera instrumentista y cirujanos.

Conecta el aparataje necesario (bisturi eléctrico, aspirador,
tomas de laparoscopia,mangueras de motor, efc...)

Proporciona el material requerido por la enfermera
instrumentista.

Vigila el campo operatorio y anticipa las necesidades
reponiendo el material seglin se va usando con criterios de
no mal utilizar los mismos y gastarlos innecesariamente

Presta al anestesitlogo la ayuda necesaria durante la
intervencion (vias centrales,arterias, complicaciones).

Maneja la escopia de Rx si es necesario. (Equipo de
fluoroscopia).

Es la responsable del mantenimiento de las normas
asépticas en el quiréfano:

Mantiene el quiréfano limpio y en orden. Recoge los
instrumentos que se caigan y los esteriliza, si procede.

Vigila y protege al paciente en todo momento. Si esta
despierto permanece cercana.

Realiza junto con la enfermera instrumentista el contaje de
gasas, compresas y torundas antes de comenzar la
intervencion, separando gasas y compresas una a una,
igualmente antes de comenzar a cerrar cavidades y de
cerrar piel.

Registra en la hoja de plan de cuidados estandarizados de
pacientes quirdrgicos, todos los cuidados ofrecidos al
paciente en base a la cobertura de sus necesidades,
durante su proceso quirdrgico.

Esta siempre en el quiréfano, mientras dura la intervencion
0 deja a otra persona en su lugar.

Se asegura del correcto etiquetado de las muestras
biologicas obtenidas durante la intervencién y de su envio
a los laboratorios correspondientes (Anatomia Patologica,
Microbiologia, etc.).

Planifica los cuidados postoperatorios necesarios (manta
eléctrica, cuidados de drenajes, mascarilla y bombonas de
oxigeno, pulsioximetro de traslado, ambu, etc)

Colabora con el anestesidlogo hasta que el paciente esté
en condiciones de salir de quiréfano.

Retira los cables del electrocardiografo, bisturi eléctrico y
aspirador.

Avisa al celador y ayuda en el traslado del paciente a la
cama.

Verifica el estado del paciente y funcionamiento de vias y
drenajes

Recoge la historia y placas del paciente y las envia con él.

Retira todo el material de anestesia (jeringas, palas del
laringoscopio, mascarillas,...)., y cambia los tubos
coarrugados para la siguiente intervencion.

Registra la intervencion en el ordenador y las drogas
utilizadas en su libro correspondiente.

Tramita la reposicion de implante-protesis, si lo hubiera.

Avisa al personal de limpieza, al que dara instrucciones si
se requiere una limpieza especial, siguiendo los protocolos
existentes.

Prepara la siguiente intervencién o repone el quiréfano

Subtopic 1

También llamado personal no estéril, pues no usa guantes
0 bata estéril durante el procedimiento quirlrgico.

La enfermera circulante controla y coordina todas las
actividades dentro del quiréfano y vigila los cuidados
requeridos por cada paciente.

Hoja de informe quirdrgico

Grafica de anestesia

Plan de cuidados estandarizados de pacientes quirurgicos.

Peticion de Anatomia Patolégica o Microbiologia, si
procede.

Peticion de exploracién de Radiodiagnéstico, si procede.

Hoja de reposicion de prétesis-implantes.

Hoja de tratamiento farmacologico.

Identificacién (Historia-Intervencion-Paciente).

Valoracion de su estado emocional y necesidades.

Comprobacion en la historia clinica que tiene realizado el
preoperatorio, antecedentes personales por si hay que
instaurar algun protocolo, pautas de Kits de profilaxis
antibiotica.

Nadie se acercaré al campo quirurgico a menos de 20
cms. de distancia.

Asegurarse de que toda persona que entre en el quirdfano
esté adecuadamente vestida.

Controla la circulacion en el quiréfano (entradas, salidas,
cruces...).
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