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                                                        Cuadro sinóptico 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Enfermería 

circulante 
Prequirúrgico 

Transquirúrgico 

Postquirúrgico 

¿Quién es? 
Es un tipo de enfermera quirúrgica que circula por el quirófano para supervisar el procedimiento. 

Él o ella actúa como defensor del paciente, asegurando que las condiciones en el quirófano 

permanezcan seguras y estériles. 

Equipo 

quirúrgico 

No estéril  

Estéril  

Realizan lavado quirúrgico y se colocan batas y guantes estériles. 

Tienen acceso al campo estéril. 

Usan artículos estériles exclusivamente. 

No tienen contacto con la zona estéril, trabajan alrededor de ella, 

responsables de conservar la técnica estéril. 

Mantienen abastecido el equipo estéril y proporcionar atención directa 

al paciente y están listos para cualquier eventualidad  

 

Funciones  

Es el responsable de las 

funciones de enfermería no 

estériles dentro del 

quirófano. 

 

Conoce en detalle la cirugía 

en la  que participará 

 

Verifica el funcionamiento 

del equipo y preparar la 

sala junto con la circulante 

 

Preparar la mesa de mayo, 

rectangular y de riñón con 

el instrumental a usar en 

orden y de acuerdo a los 

tiempos quirúrgicos, así 

como la sutura. 

 

 Preparar la mesa de operaciones. 

 Colocar y encender lámpara. 

 Revisar y tener listo equipo eléctrico.  

 Conectar sistemas de aspiración. 

 Cubrir las cubetas para desechos.  

 Colocar bulto de ropa estéril sobre la mesa de 

instrumentos. 

 Reunir instrumentos y artículos adicionales. 

  
 Anudar las cintas de la bata del instrumentista. 

 Abrir paquetes de material estéril. 

 No aventar material ligero a la mesa, no 

acercarse al campo estéril ni sacudir un artículo. 

Después del 

lavado del 

instrumentista  

 Siempre alerta a las necesidades del equipo. 

 Notifique a la instrumentista si necesita salir. 

 Conservar y contar compresas contaminadas. 

 Pesar compresas o estimar sangrado. 

 Obtener sangre para transfusiones. 

 Desatar las cintas de la bata de cirujano y ayudantes 

 Ayudar a colocar sujeción del apósito en herida 

 Limpiar piel del paciente, cambiar bata y sábanas 

 Ayudar a trasladar al paciente a la camilla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


