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El personal de enfermería

circulante es el responsable de

las

funciones de enfermería no

estériles dentro del quirófano.

GE
NE

RA
LI

DA
DE

S

¿QUÉ ES?

Una enfermera circulante es una enfermera

registrada que trabaja en el entorno de la

sala de operaciones. La enfermera que

circula no friega y realiza tareas que no

pueden ser realizadas por el personal que

se friega y debe permanecer estéril.

DEFINICIÓN

 Mantienen las normas de asepsia y

de la seguridad del paciente en

quirófano.

 Garantizan entorno estéril y limpio

fuera del campo estéril del

quirófano.

 Registran procedimientos

quirúrgicos

 Supervisan al personal y las

herramientas quirúrgicas.

 Gestionan la entrega de

especímenes y muestras.

 Defensa del paciente

 Positividad

 Comunicación interpersonal

 Evaluación de la salud

 Registro de datos

 Orientación al detalle

IMPORTANCIA

HABILIDADES?

Periodo que comprende el

estudio y preparación del

enfermo para la

intervención quirúrgica.
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CUIDADOS DE

ENFERMERÍA 

ORIENTADOS A

Mejorar el estado general.

Corregir el déficit existente.

Recuperar y/o mantener el estado 

nutricional.

Prevenir y evitar la infección.

Planear la indicación quirúrgica correcta.

 Verificar que todos los aparatos a ocupar funcionen de manera correcta y en caso de no ser así

tiene la obligación de reportarlo

 Verificar la identidad del paciente, su nivel de conciencia, la historia clínica y el procedimiento

quirúrgico a realizar.

 Se presenta puntualmente a su sala.

 Porta uniforme quirúrgico completo y verifica programación

 Presentarse e identificarse con el paciente a su arribo a preanestesia.

 Solicitando el nombre, apellidos, la edad y aportando el número de historia clínica además de

una entrevista general para identificar algunas anomalías.

 Revisar expediente clínico, estudios de rayos X, exámenes de laboratorio, solicitud de sangre,

etcétera.

 Revisa que el expediente tenga la hoja de consentimiento informado (una acción de suma

importancia).

 Tomar el diagnostico y el tratamiento bajo el que se llega.

FUNCIONES DE

LA ENFERMERA 

CIRCULANTE

¿QUÉ ES 

PREOPERATORIO?
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Periodo en el cual

transcurre el acto

quirúrgico. Inicia en la

administración de anestesia

y termina con la ultima

sutura del cirujano.
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FUNCIONES DE

LA ENFERMERA 

CIRCULANTE

¿QUÉ ES EL PERÍODO 

TRANSOPERATORIO?

Anticipa las necesidades reponiendo el material según se va usando con criterios de no mal utilizar los mismos y gastarlos innecesariamente. En caso

de que haga falta traer el material necesario

Monitoria cada hora los signos vitales.

Ayuda a colocar al paciente en la posición quirúrgica necesaria para la intervención, cuidando que ésta sea anatómica y no afecte a vasos,

articulaciones o nervios.

Comprobando que el paciente no toca partes metálicas.

Conecta cables de electrodos, pulsioxímetro, aparato de tensión, estimulador, placa de bisturí y electrocauterio.

Mantiene el quirófano limpio y en orden. Recoge los instrumentos que se caigan y los esteriliza, si procede.

Coloca de manera correcta el cubrebocas al cirujano al igual que seca el sudor en caso de ser necesario.

Recuento de gasas, instrumental, compresas, agujas y disectores y avisar al cirujano que puede cerrar cavidades

Realiza el correcto etiquetado de las muestras biológicas obtenidas durante la intervención y de su envío a los laboratorios correspondientes.

Participa en la atención del paro cardio respiratorios y defunción del paciente

Es el periodo que sigue a

la intervención quirúrgica y

que finaliza con la

rehabilitación del paciente.
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TIEMPO

ABARCADO

Por lo general abarca

un lapso de 30 días

después de la

operación.

FUNCIONES DE

LA ENFERMERA 

CIRCULANTE

¿QUÉ ES EL PERÍODO 

POSOPERATORIO?

 Colaborar en la recuperación anestésica del paciente.

 Aportar la seguridad necesaria en el traslado del paciente.

 Informar a la enfermera de la unidad de destino sobre el estado y la evolución del paciente.

 Finalizar el registro de enfermería de quirófano.

 No contaminar la mesa mayo hasta que el paciente haya abandonado la sala.

 Después de cubrir la herida quirúrgica, retirar la mesa mayo y de riñón.

 Ayudara al cirujano y ayudantes a quitarse la bata y guantes, teniendo especial énfasis en que la bata debe quitarse antes que los guantes.

 Desecha las gasas sucias y cualquier otro tipo de basura(bisturí y punzo cortantes) en los contenedores correspondientes

 Recoge el instrumental, lo lava con cepillo y jabón , lo seca y entrega completo a la C.E.Y.E.

 Arregla la sala para la siguiente cirugía

 Deberá anotar los cuidados y medicamentos, accidentes e incidentes que se hayan presentado en el paciente hasta terminar la intervención.

 Cerrara llaves de venoclisis, sondas y otros equipos.

 Acompañara al px a entregarlo a la persona encargada de recuperación y si hay alguna información que darle proporcionársela, así como de 

un cuidado especifico.   

 Recogerá la ropa quirúrgica que se haya utilizado y la depositara en el carro.
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