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En este presente trabajo se explicara y se conocera acerca de los carbohidratos, cual es su definicion, clasificacion  y su funcion. 

Para comenzar los carbohidratos se clasifican en monosacaridos, disacaridos y polisacraidos. 

 

Los monosacraidos tienen una estructura, propiedades quimicas biologicas y biologicas, en si es muy importante conocer ciertas 

caracteristicas y funciones de cada uno, ya que por ejemplo en la digestion de los carbohodratos se conoce el procedimento 

que funcion realiza cada organo en que aporta para dichos aliemtos que consumimos diario sean digeridos, asi es como nuestros 

aliemtos tiene que realizar un viaje por nuetro organismo desde la boca hasta que llegan a su funcion dentro de las celulas. Los 

carbohidratos ayudan a proporcionar energia al cuerpo, se pueden enontrar tres principales tipos de carbohidratos en los 

alimentos los cuales son azucares, almidones y fibrosa un eejmplo de ellos es ( frutas, granos, verduras, y productos lacteos) 

 

Y a todo esteproceso se le conoce como respiracion celular y es por esto que los carbohidratos son el principal fuente de 

energia.  

 

 

 

 

 

 



Definición  Son compuestos orgánicos que se originan a 

través del proceso de fotosíntesis realizado por 

las plantas, animales que producen C, OeH 

(CH2O)n 

 

Simples  

 

Complejos  

Triosas, tetrosas, pentosas y 

hexosas  

 

 

 

Disacáridos, oligosacáridos, 

polisacáridos  

 

vv 

Monosacáridos  

 

 

 

Polisacáridos  

 

 

 
Estructura de los 

monosacáridos   

Estos compuestos son solubles en agua e 

insolubles en etanol y éter, en general 

tienen sabor dulce y su apariencia es 

cristalina y blanca 

Aldosas  

 

Cetosas  

-CHO 

-C=O 

Propiedades 

químicas y bilógicas 

de los carbohidratos 

Se conocen como 

azucares derivados  

Constituyen la 

principal fuente de 

energía celular  

-oxidación 

-ribosa 

-desoxirribosa  

Estructura de los 

disacáridos  

Es cuando dos monosacáridos están 

asociados por uniones químicas de tipo 

covalente  

Se presentan libres y actúan como 

nutrientes de las células para la obtención 

de energía  

Propiedades químicas y 

biológicas de los 

disacáridos  

Las propiedades de los disacáridos son 

semejantes a las de los monosacáridos  

Son: 

-solidos  

-cristalinos  

Color blanco 

Sabor dulce y solubles  

Estructura molecular 

de los disacáridos  

Son conocidos también como glucanos y 

son moléculas formadas por grandes 

cantidades de monosacáridos a través de 

enlaces glucosídicos. 

 
N glucosídicos 

 

  

O glucosídicos  

 

Se forma cuando el oligosacárido se une a una proteína 

a través de la unión con el grupo amida de la cadena 

lateral de la asparagina  

O se presenta cuando se enlazan el carbohidrato con el 

grupo –OH de la cadena lateral de los aminoácidos 

serina o treonina en cadenas polipeptídicas 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carbohidratos  



Los polisacáridos representan 

una clase importante de 

polímeros biológicos. 

Los polisacáridos son 
carbohidratos complejos 
formados por un gran número 
de azúcares simples, los cuales 
se unen entre sí mediante los 
enlaces glucosídicos. Asimismo, 
los polisacáridos juegan un 
importante papel en la 
formación de estructuras 
orgánicas y tejidos de sostén, 
especialmente en los vegetales. 

 

Propiedades químicas y 

biológicas de los 

polisacáridos  

Su función en los 

organismos vivos 

está relacionada 

usualmente con 

estructura o 

almacenamiento 

Plantas  

 

 

Animales  

El almidón es usado como una forma de almacenar 

monosacáridos en las plantas, siendo encontrado en 

la forma de amilosa y la amilopectina (ramificada).   

En animales, se usa el glucógeno en vez de 

almidón el cual es estructuralmente similar pero 

más densamente ramificado. Las propiedades del 

glucógeno le permiten ser metabolizado más 

rápidamente, lo cual se ajusta a la vida activa de 

los animales con locomoción. 

Digestión de los 

carbohidratos  

Para entender el 

funcionamiento de los 

carbohidratos dentro de 

nuestro organismo imagina un 

emocionante recorrido desde 

que los alimentos ingresan por 

la boca, hasta que llegan a 

realizar su función dentro de 

las células, ya que éstas 

emplean compuestos orgánicos 

simples. 

El aparato digestivo está 

compuesto por: 
Dientes y lengua 

  

Saliva  

 

Esófago 

 

Estomago 

 

Quimo 

 

Intestino delgado 

 

Jugo intestinal 

 

Hígado  

 la saliva juega un papel importante en el inicio degradación de los 

alimentos ya que contiene enzimas salivales, como la ptialina y la amilasa 

del almidón, específicamente las amilopectinas, formándose el bolo 

alimenticio que pasa por deglución al esófago. 

En el esófago o tracto digestivo se lleva a cabo contracciones musculares 

El quimo pasa al duodeno que es la primera parte del intestino delgado y 

donde se lleva a cabo la mayor cantidad de digestión química, para degradar 

a los alimentos en sus componentes más simples 

 

En el estómago se secretan los jugos gástricos, compuesto por ácido clorhídrico y 

enzimas como la pepsina y la lipasa, que actúan sobre proteínas y lípidos 

respectivamente. 

la digestión de los almidones continúa en el intestino delgado en donde la amilosa del 

almidón es cortada por las enzimas amilasa−pancreática que es similar a la enzima 

salivar, - dextrinas y gluco amilasa 

El jugo intestinal también es encargado de la digestión de 

los disacáridos a través de enzimas sintetizadas en las 

células epiteliales que recubren el intestino delgado 

 éstas son convertidas en glucosa mediante las enzimas 

isomerasas, lo cual es necesario para convertir la glucosa en 

glucógeno hepático que es almacenado como fuente de 

energía 
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