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1.4 TIPOS DE
ARTICULACIONES Y

MOVIMIENTOS
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1. son articulaciones fijas unidas por

EL ESQUELETO
HUMANO ADULTO
SE DIVIDE EN:

i Esqueleto axial
2. Esqueleto apendicular

1
estan en el eje corporal central o
cerca de él.
2. incluye todos los huesos de los
miembros superiores e inferiores,
las cinturas escapular y pelviana.
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. X . tejido fibroso.
6 21 ::r;.arrttros[s 2. son articulaciones semi-méviles
CLASIFICACION S AiElee sl unidas por tejido fibrocartilaginoso
3. Diartrosis o articulaciones 3. son las que permiten movimientos
sinoviales. mas amplios.
1. Articulacion 1. Sinfisis, Sicondrosis y
cartilaginosas iculacion sinovial.
OTRA fagi AR el
. Articulacion fibrososa 2. Sindesmosis, Suturay
CLASIFICACION sty
. Flexion/extension
. Abduccién/aduccion
MOVIMIENTOS + Rotacion interna/externa
. Circuncision
1. Son musculos involuntarios que
TIPOS DE 1. Musculos lisos forman las paredes de las viseras.
MUSCULOS 2. Musculos estriados 2. Son los musculos relacionados
con el esqueleto y el movimiento.
ELEMENTOS DEL 1: Cuerpo o vientre 1. Es la parte mas voluminosa. %
- 2 Tendones 2 Son los extremos del
MUSCULO
3. Aponeurosis o fascias. musculo.
ESTRMO 3. Fina capa membranosa que
recubre los musculos.
Comprende todos los huesos que



1.5 HUESOS Y
ARTICULACIONES
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@
. Frontal
e 2 Parentales . Etmoides
% e 2Temporales :
CRANEO . Occipital * Sfenaces *
Vémer
2 Nasales . Maxilar superior
HUESOS DE LA 2 Lacrimales . Maxilar inferior
CARA 2 Palatinos . 2 Huesos cigomaticos o
2 Cornetes superiores malares
Vertebras (32-34)
Vertebras cervicales 8 Sacro
COLUMNA Vertebras toracicas o dorsales . Céccix
VERTEBRAL Vertebras lumbares

COSTILLAS

Costillas verdaderas (7 pares)
Costillas falsas (4 pares)
Costillas flotantes (1 par)
Sus partes son: Lorem ipsum dolor sit amet,
Manubrio esternal consectetur adipiscing elit, sed
El cuerpo del esterndn do eiusmod tempor incididunt ut
Apéndice xifoides labore et dolore magna aliqua.
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Escépula Clavicula
CINTURA tiene dos caras: Tiene forma de S, por un extremo

ESCAPULAR . Cara anterior se une con el esterndn y por el

. Cara posterior otro con el acromion escapular

L]

L

ESTERNON

Esta compuesta por dos huesos
que son:
Loa coxales

Sacro % g

CINTURA
PELVITA

ANy Yy P
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1.5 HUESOS Y
ARTICULACIONES
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| 1\ 1 .
. Humero
BRAZO Se extiende desde el hombro al
codo.
Clbito Radio
ANTEBRAZO Forma el borde posterior Forma el borde anterior

del antebrazo del antebrazo

¢

N

Huesos del carpo (8)
< LA MANO Huesos del
metacarpo (5)
. Falanges (14)
. Fémur
MUSLO El hueso mas largo y
fuerte del cuerpo humano
. Tibia . Peroné %}
LA PIERNA Ubicado en la parte Se ubica en la parte externa
anterior e interna de la de la pierna
pierna.
« Huesos del tarso (7)
« Huesos del metatarso
\( PIE (5)
. Falanges (14)
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