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Conclusion

El metaparadigma en el contexto de una enfermera se refiere a cuatro
conceptos fundamentales: la persona, el entorno, la salud y la enfermeria.
Estos elementos son esenciales para comprender y guiar al cuidado o practica
de enfermeria.

Proporciona un marco teorico que ayuda al perosnal de enfermeria a
comprender y analizar las necesidades del paciente, considerando no solo su
salud fisica si no tambien emocional y su entorno. Este efoque es esencial
para brindar una atencion de calidad al paciente.
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