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EN ESTA UNIDAD SE ABORDO GENERALMENTE EL TEMA DE LOS CARBOHIDRATOS,
DEFINIENDOLOS COMO COMPUESTOS ORGANICOS QUE SON GENERADOS A TRAVES DE LA
FOTOSINTESIS DE LAS PLANTAS. AL DESARROLLAR ESTE TEMA SE TRATA DE EXPLICAR Y

DEMOSTRAR LA IMPORTANCIA DE LAS CARBOHIDRATOS EN LA VIDA Y EN EL CUERPO
HUMANO, ES DECIR, ESTAS SON CONSIDERADAS COMO LA PRIMERA FUENTE DE ENERGÍA QUE

UN HUMANO OBTIENE.

LOS CARBOHIDRATOS SON PRINCIPALMENTE COMPUESTOS POR CARBONO, HIDROGENO Y
OXIGENO, ADEMAS DE QUE ESTOS CARBOHIDRATOS SE SUBDIVIDEN EN TRES TIPOS,

MONOSACARIDOS, POLISACARIDOS Y DISACARIDOS. 

ASÍ MISMO SE TRATARA DE EXPLICAR COMO ES QUE SE FORMAN  LAS ESTRCTURAS DE LOS
TIPOS DE CARBOHIDRATOS Y SU PROPIEDAD QUIMICA



DISACARIDOS
Un monosacárido está unido a través de su átomo de

carbono anomérico al grupo hidroxilo del carbono 4 de un
segundo monosacárido. El enlace glucosídico se denomina
1,4. Las propiedades de los disacáridos son semejantes a las

de los monosacáridos: son sólidos cristalinos de color blanco,
sabor dulce y solubles en agua.

CARBOHIDRATOS

¿QUÉ SON?

CLASIFICACIÓN 
Los carbohidratos, también conocidos como

hidratos de carbono o glúcidos se clasifican en
monosacáridos, disacáridos y polisacáridos

POLISACARIDOS
La cadena de los oligosacáridos no necesariamente debe ser

lineal, de hecho, en la naturaleza es común encontrar
oligosacáridos ramificados.

Los polisacáridos pueden descomponerse, por hidrólisis de
los enlaces glucosídicos entre residuos, en polisacáridos más

pequeños, así como en disacáridos o monosacáridos. 

DIGESTIÓN
Los alimentos ingresan por la boca, hasta que llegan a
realizar su función dentro de las células, ya que éstas

emplean compuestos orgánicos simples como los
monosacáridos, aminoácidos, ácidos grasos y nucleótidos

para realizar sus funciones, para reponer estructuras,
para sintetizar nuevas células y para generar energía.

Los carbohidratos son compuestos orgánicos que
se originan a través del proceso de fotosíntesis.
Sirven como fuente de emergía primaria en las

celulas.


