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INTRODUCCIÓN : 

Los lípidos son un grupo heterogéneo, lo cual quiere decir q no 

son solubles en agua o las soluciones acuosas. Los lípidos 

representan una gran fuente de energía, tienen una 

fundamentación en la formación de las estructuras celulares.  

Si en el cuerpo no cuenta con lípidos tiende a afectar las 

funciones de los órganos como la vista, la piel, el cerebro, el 

corazón. 

Los lípidos se clasifican en : 

•Simples. 

•Complejos. 

•Asociados. 

En la siguiente super nota se muestra a continuación: 

-El concepto de los lípidos. 

-Clasificación de los lípidos. 

-Propiedades. 

-Lípidos usos biológicos. 

-Metabolismo de los lípidos. 
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CONCLUSIÓN: 

Los lípidos son esenciales para el mantenimiento e integridad 

de nuestras membranas celulares. También tienen una 

importancia en la digestión de nuestro cuerpo la cual las 

principales fuentes donde pasa son el hígado, el tejido adiposo 

y la glándula mamaria.  

Nuestro cuerpo tiene que contar con  los lipidos ya que sin ellos 

podríamos tener problemas en los órganos. 
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