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INTRODUCCION :

Los lipidos son un grupo heterogéneo, lo cual quiere decir g no
son solubles en agua o las soluciones acuosas. Los lipidos
representan una gran fuente de energia, tienen una
fundamentacion en la formacion de las estructuras celulares.

Si en el cuerpo no cuenta con lipidos tiende a afectar las
funciones de los 6érganos como la vista, la piel, el cerebro, el
corazon.

Los lipidos se clasifican en :

*Simples.

*Complejos.

*Asociados.

En la siguiente super nota se muestra a continuacion:
-El concepto de los lipidos.

-Clasificacion de los lipidos.

-Propiedades.

-Lipidos usos bioldgicos.

-Metabolismo de los lipidos.
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«CONCEPTO DE LIPIDOS.

Los lipidos son moléculas cuya
principal caracteristica es su caracter
hidrofébico, es decir, no son solubles
en agua o soluciones acuosas.

Simples.

-Acidos grasos.

-Grasas neutras.

-Ceras.
*PROPIEDADES.

Com ) |eos ASOC|adOS :Ter_penos, esteroides
e = - 2. = . y eicosanoides
-Fosfoglicéridos. T * & 1 -Prostaglandinas. -
-Glucolipidos. f \ -Terpeqos. &
' -Esteroides.

-Lipoproteinas.

LIPIDOS

+CLASIFICACION DE LOS LIPIDOS.

Lipidos complejos

Son aquellos lipidos que contienen una

«Caracter anfipatico. parte hidrofila.

Depende de la cantidad de carbonos que exista en la cadena

*Punto de fusion. hidrocarbonada y del nimero de enlaces dobles.

-Esterificacion. { Reaccion en la cual un &cido graso se une a un alcohol.

Propiedades

*Propiedades quimicas -Saponificacion. { Reaccion en la cual un acido graso se une a una sal de acido
de los lipidos. graso.
-Anti-oxidaxcion. {Es una reaccién de la cual se oxida un acido graso instaurado.

LIPIDOS DE USOS BIOLOGICOS. METABOLISMO DE LOS LIPIDOS.

T

*Acido graso:Son los lipidos mas simples 1.ABSORCION 2 EMULSIEICACION, I
siendo las unidades basicas de los lipidos : | | |
mas complejos. e e e e e et
r A I

*Esteres de ceras:Las ceras son mezclas de lipidos no S DIGESTHUR SHEASOEILACION I
polares que se encuentran presentes principalmente en |

los vegetales. :

6.LOS ACIDOS GRASOS;
IPENETRAN EN LA CELULA.

- : ; 5.USO Y DEGRADACION.
*Esfingolipidos:Son componentes importantes de las

membranas celulares animales y vegetales. | |
[ -

DIGESTION Y ABSORCION DE LIPIDOS DE LA DIETA|

Isoprenoides:Son un gran grupo de biomoléculas que s
contienen unidades estructurales de cinco carbonos :
que se repiten, estas se denominan unidades de

isopreno.

*Funciones biol6gicas:Las grasas y aceites cumplen
principalmente con la funcién de reserva de energia en forma
mas eficiente que los glicidos.

< EDICIONT. |
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CONCLUSION:

Los lipidos son esenciales para el mantenimiento e integridad
de nuestras membranas celulares. También tienen una
importancia en la digestion de nuestro cuerpo la cual las
principales fuentes donde pasa son el higado, el tejido adiposo
y la glandula mamaria.

Nuestro cuerpo tiene que contar con los lipidos ya que sin ellos
podriamos tener problemas en los drganos.
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