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introduccion  

En este tema se hablara de los carbohidratos que  son uno de los principales 

nutrientes en  nuestra alimentacion. esto ayudan a proporcionar energia al 

cuerpo , en las celulas ademas de servir como reserva de energia y juega 

papel estructural muy importante.Los carbohidratos participan en una gran 

diversidad de funciones biologicas , como la fuente de energia {glucosa} 

como elementos estructurales {celulasa y quitina}. tambien se clasifican  

como hidratos de carbono o glucidos se clasifican en los monosacaridos , 

disacaridos y polisacaridos. según su numero de unidades de azucares 

sencillos que contengan de acuerdo la siguiente formula general { CH2O }n. 

Los azucares son unidades basicas de los carbohidratos , siendo los 

monosacaridos los azucares mas sencillos.  
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Carbohidratos 

Carbohidratos 

Los carbohidratos son 

importantes ya que 

todos los seres vivos 

los utilizan como base 

fundamental de su 

metabolismo, es fuente 

principal de producción 

de energía de las 

células   

Se clasifican en 

monosacáridos, 

disacáridos y 

polisacáridos  

Su fórmula general 

{CH2O}, triosa, tetrosas, 

pentosa, hexosa  

compuestos por 

átomos de carbono 

  Estructura de los 

monosacáridos  

Los azucares, son las unidades 

básicas de los carbohidratos, siendo 

los monosacáridos. Los azucares 

sencillos estos compuestos son 

soluble en agua e soluble en etanol y 

éter 

Los monosacáridos se dividen en 2 

grupos diferentes {CHO} se 

denominan aldosas mientras los que 

poseen un grupo {-C O} se denomina 

cetosas 

Estructura 

molecular de los 

polisacáridos 

Son conocidos también como 

glucanos y son moléculas formadas 

por grandes cantidades de 

monosacáridos través de los enlaces 

glucosidicos.Los polisacáridos más 

pequeños son oligosacáridos 

Los polisacáridos representan una 

clase importante de polímeros 

biológicos. Su función de los 

organismos vivos está relacionado 

usualmente con estructura o 

almacenamiento. 

Digestión de los 

carbohidratos 

El proceso de la digestión 

comienza con los dientes y la 

lengua, es decir, la 

masticación que implica 

triturar mecánicamente los 

alimentos en fragmentos más 

pequeños para favorecer la 

acción de las enzimas y que 

pueden ser digeridos. 

El estómago se 

secretan los jugos 

gástricos 

compuestos por 

ácido clorhídrico y 

enzimas 

Los 

carbohidratos 

como las 

dextrinas y los 

oligosacáridos 

que han 

quedado de la 

digestión 
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bibliografia.  httpsllwww.youtube.comlwatch¿v-VNwYOlVVAyY 


