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INTRODUCCIÓN : 

Los carbohidratos son unas biomoléculas que también toman 

el nombre de hidratos de carbono, glúcidos, azúcares o 

sacáridos. Existen 4 tipos los monosacáridos, disacáridos, 

oligosacáridos y polisacáridos. Sus funciones son producir 

energía , combustible para el cerebro, reserva de combustible 

para el organismo, preservan los músculos y promueve la 

salud digestiva. Su fórmula general es (CH2O)n. Estos se 

clasifican en: Monosacáridos, disacáridos y polisacáridos y por 

otra parte la triosa son los q llevan tres átomos de carbono, la 

tetrosa son los cuatro átomos de carbono, la pentosa son los 

cinco átomos de carbono y hexosa contiene seis átomos de 

carbono. En la digestión el almidón es el único polisacárido 

utilizable por los animales monogástricos y tanto los 

disacáridos presentes en la radiación alimenticia y han de ser 

degradados hasta monosacáridos para ser absorbidos, el 

sistema digestivo inicia por la boca , pasa por la faringe, 

después por el esófago, después de ello va hacia el estómago 

y luego ql intestino delgado , haciendo pinto final en el intestino 

grueso. 
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FUENTE DE CONSULTA: 

Bioquimica.s.f.antologia.introducciónalabioquimica. 


