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INTRODUCCION 

 

Las proteinas son fundamentales para nuestra vida diaria, ya que estas son, las que las 

encontramos en los alimentos ya que las proteinas son constantes para poder tener un 

buendesarrollo en nuestro cuerpo. Las proteinas son biomoleculas formadas por aminoacidos 

ya que estas forman enlaces conocidas como enlaces peptidicos. 

 

Las enzimas son sensibles ya que estas necesitan condiciones adecuadas para poder hacer sus 

funciones ya que las condiciones cuando se alteran se mueren, ya que estas las encontramos en 

los alimentos que tienen enzimas. Ya que ellas estan en todos los procesoso bioquimicos que 

los encontramos en toda nuestra vida para nuestra vida, ya que los organismos nos ayudan a 

tener uan buena metabolizacion para nuestro organismo. 
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DESARROLLO 

 

Las proteinas, al igual que los carbohidratos y los acidos grasos son constituyentes esenciales 

para la vida y forman parte de todos los organismos vivos, las proteinas son biomoleculas 

formadas por aminoacidos ya wue estas forman enlaces peptidicos, estas estan formadas 

basicamente por carbono, hidrogeno y oxigeno y en algunos contiene fosforo, hierro, magnesio 

y cobre. Estosson los instrumentos moleculares mediante los que expresa su informacion 

genetica, estas pueden fabricar productos diversos como las enzimas, las hormonas, y los 

anticuerpos. 

 

ESTRUCTURA Y CLASIFICACION DE LOS AMINOACIDOS 

Loa aminoacidos son moleculas organicas compuestas por un grupo funcional amino en un 

extremo y un grupo funcional carbonico. El cuerpo produce aminoacidos para porducir proteinas 

para ayudar al cuerpo a nuestro desarrollo y poder estar con una buena calidad de vida. A esta 

propiedad se le define con el termino anfotero,cada aminoacido puede comportarse como un 

acido o como una base. En los aminoaciods podemos encontrar los esenciales, los no esenciales 

y los condicionalmente esenciales.  

Ya que las proteinas se pueden clasificar por su funcion y estructura una de ellas es la proteina 

estructurales ya que ella son responsables para la formacion y la estabilidad de una celula. Las 

proteinas de transporte estas son responsables para transportar moleculas a traves del torrente 

sanguineo. Las proteinas de defensa estas tienen una funcion de proteccion de nuestro 

organismo para patogenos y alguas sustancias extrañas. Las proteinas reguladoras estas tienen 

cadenas de señales bioquimicas como señalizadores y receptores. Las proteinas cataliticas estan 

son enzimas que son un grupo mas grande de las proteinas. Y las proteinas motoras estas son 

responsables en la contraccion de muscular y otras complicaciones de movimiento. 

 

PROPIEDADES QUIMICAS DE LOS AMINOACIDOS 

En los aminoacidos podemos encontrar una estructura quimica que ablemos cada una de ellas. 

Acido basica, en ests es un comportamiento de todod los aminoaciodos que se ionizan. 

Opticas, en ellas tienen un carbono alfa asimetrico la que los confiere actividad optica estas 

polarizan cuando un rayo de luz se refracta a la molecula. 

Quimica,estas afectan al grupo carboxilo, afectan al grupo amino y de igual manera afectan al 

grupo R. 
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ENZIMA 

Estan son proteinas especialistas que controlan todas las areas quimicas de nuestro cuerpo, las 

enzima se encuentran en todo lo que esta vivo, estas son catalizadores porque cada reaccio 

quimica necesita una reaccion quimica. Cada enzima actua como una sustancia concreta, como 

una llave y una cerradura, las enzimas necesitan unas condiciones adecuadas para poder hacer 

sus funciones y si las condiciones se alteran mueren. 

Las enzimas son catalizadores inorganicas, ya que etas favorecen la velocidad de las reacciones 

biologicas, ya que disminuyen la energia de activacion. 

Las enzimas lo encontramos en alimentos, al someterlas en calor destruimos sus enzimas ya que 

estas son uno de los argumentos principales de la dieta cruda en la que no se utilizan 

temperaturas por enzimas de 4 grados o mas de menos. 

 

PROPIEDADES 

Existya en dos condiciones fundamentales para la vida, una de ellas es la cantidad viva ha de 

poder autorreplicarse y la segunda es de ha de poder catalizar reacciones quimicas eficiente y 

selectivamente. En lo mas comun de sus propiedades es lo mismo ya que estas son solubles en 

agua y se precipitan en alcohol ya que cada enzima contienen un PH optimo de actividad. 

 

CLASIFICACION 

 

Las enzimas se clasifican en 7 clases principales de acuerdo a su tipo de rreacion. 

Oxorreductosas 

Hidrolisis 

Isomerizacion 

Translocacion de solutos 

Transferasas de grupos 

Ruptura de enlaces  

Formacion de enlaces 

 Su nombre se forma con el nombre del sustrato el producto y la clase de rreaccion. 
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METABOLISMO 

 

El metabolismo es un conjunto  de procesos quimicos que se producen al interior de un 

organismo, ya que esta tiene como objetivo la optencion de productos y energia para sustentar 

sus diferente funciones. Sus reacciones metabolicas estan en cadenas de forma que el produco 

de una reaccion es el sustrato. Cada una de las reacciones encadenadas que constituyen el 

metabolismo se denomina via o ruta metabolica. 

Tambien en ella podemos encontrar lo que es el anabolismo, esta es apartir de sustancias simples 

se obtienen sustancias organicas complejas con gasto de energia. 

Catabolismo, las moleculas complejas son degradadas en moleculas mas simples ya que son 

reacciones que generan energia. 
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CONCLUCION 

 

Pudimos ver como las proteinas y las enzimas se clasifican, se metabilozan y como actuan en la 

vida ya que estas pudimos ver como nos ayudan a nuestra vida y a nuestro organismo, ya que 

estas son consideradas y son enlazadas ya que estas al destruirse se desintegran y en nuestro 

cuerpo son metabolizados, asi que ay que saber como se integran cada uno ya que todas estas 

son solubles en agua. 

Las moleculas de enzimas contienen hendiduras o cavidades denominadas sitio activo, las 

enzimas estan en el centro de todos los procesos bioquimicos, actuando en secuencia 

organizadascatalizan cientos de reacciones consecutivas. 

 


