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Los carbohidratos tambien conosidos como glucidos y hidratos de carbono, son compuestos organicos
mas extendidos dentro de la biosfera, ademas posee nutrientes principales organicos para los tejidos
vegetal (90% para el humano). Una de sus funciones mas basicas son la energetica (glucosa es uno de
los mas sencillos, comunes y abundantes) y de reserva (se almacenan como almidon en vegetales y
glucogeno en animales). Por otro lado, su clasificacion consiste en dos (simples y complejos), los azucares
mas simples se dividen en cuatro: en Triosas cadena de 3C, las Tetrosa de 4C, las Pentosas de 5C y las

Hexosas de 6 Carbonos.
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Digestidn: Almiddn dnico polisacérido atil
para |os animales monogéstricos y
disacarido, ambos deben ser degradados a
monosacéridos para ser absorbidos.

Monogéastrico: son todos los animales que
tienen un estomago simple. como; humanos,
caninos, felinos, aves y equinos, etc.
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consiste en una serie de diez
reacciones quimicas enzimaticas
consecutivas, que transforman una
malécula de glucosa (CBHIZ0E) en
dos de piruvato (C3H403)
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Azucares més simples se dividen en

Son tres tipos:
Primarios
Secundarios

Oligoelementos

4: trinsas(C3HBO3),
tetrosas(C4HR04),
pentosas(CaHIO0G) y
hexosas(CBHIZOB).

El proceso que lleva a
cabo para la
digestian de glicidos
es |a ingestidn,
propulsian.
degradacidn
mecénica, digestidn
quimica, absorcidn y
eliminacian.

Consiste en |0 reacciones, ruta metabdlica
y se divide en las etapas: el Catabolismo
(etapa en la que destruye) y el Anabolismao
(etapa en la que construye nuevamente).

Primarios:
Carbono, Hidrogeno, Oxigeno forman estructuras moleculares

Nitrdgeno, Fosforo, Azufre forman grupos funcionales

I. Glucosa carbohidrato mas sencillo, comiin y abundante.

2. Se almacenan como almiddn en vegetales y glucdgeno
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Tri: monosacéridos de 30, en esta aparecen la cetona y aldehido llamados
“grupos funcionales carbonilo”.

Tet: monosacéridos (glicidos simples) de 4C.
Pen: monosacéridos de aC, incluyen L-arabiosa, D-xilosa, D-ribosa.

Hex: son 3 subdivisiones: glucosa, fructosa y galactosa.
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Los alimentos son ingeridos, masticados y deglutidos.
B. Las contracciones musculares los impulsan por el
tubo digestivo y los reducen fisicamente a particulas
diminutas.
Los fluidos digestivos degradan quimicamente los
nutrientes de los alimentos en moléculas que son
suficientemente pequefias para permitir su absorcidn.
D. Para finalmente, las sustancias no digeribles son

eliminadas como desechos.

Primera fase: gasto de energia
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Segunda fase: obtencidn de energia.
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