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SEGUR TRATAMENTOE !
INDICACIONES MEDICAS |

El tratamiento se debe iniciar
dentro de los 5-7 dias desde
que se presentan los
sintomas.

El aislamiento sirve para
separar a las personas con
COVID-19 confirmado o
presunto de las que no

tienen COVID -19
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DETECCION DE CASOS

Pruebas de PCR se les
considera el estandar a
sequir para la deteccion

del COVID-19 Son un tipo de

pruebas amplificacion de
Lécido nucleico.
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¢QUE ES?

Es la dinamica de la enfermedad del
Covid-19 se aprecia la relevancia de las
conductas de las personas.

La psicologia puede aportar con todo
su conocimientos clentifico de la
ciencia del comportamiento para el
ahordaje desde panaderia.
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INTERVENCIONES
PSICOLOGICOS-19
UN MODELO
ACTUAL
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DIAGNASTICO DE LOS pRME@Q
SNTOMAS

Dolor de cabeza.
Dolor de garganta
congestion nasal
Tos
Estornudos
Fiebre

Secrecion nasal
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HIGIENE DE MANOS

Lavarse las manos con
frecuencia

EVITAR CONTACTO
PUBLICO

Estos nos evitara poder
contagiar ala otra
personay a uno mismo

USO DE MASCARILLA
CUANDO CORRESPONDA

Cubriri la boca y la nariz con la
mascarilla
Evitar tocar la mascarilla al
utilizarla
Quitarse la mascarilla por detras
sin tocar la parte delantera




