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Concepto

La relevancia de las conductas de las 
personas, la importancia de la 

identificación del comportamiento no solo 
hace una comprensión mas adecuada de 

la enfermedad esto permite:

Diseñar, planificar las intervenciones más efectivas 
permitiendo en este caso a la psicología pueda aportar con 

todo su conocimiento científico de la ciencia del 
comportamiento para el abordaje de esta pandemia, de 

esta forma:

Ya se sabe cuáles serían las conductas preventivas. 

Medidas de 
prevención

Higiene de manos, evitar contacto 
público, uso de mascarilla cuando 
corresponde, diagnostico ante los 

primeros síntomas, detección de casos, 
cuarentena (reposo y aislamiento), seguir 

tratamiento e in indicaciones médicas. 
Esto ayuda:

A detectar y prevenir la presencia del virus en personas y 
poder aplicar el tratamiento adecuado. 

Antecedentes

Lunn, Belton, Lavín. (2020) proponen siete áreas en que la ciencia del comportamiento puede contribuir a frenar la 
propagación del virus en distintos niveles, no sólo por las autoridades nacionales y locales, sino también por 
organizaciones, lugares de trabajo e incluso hogares. Estas áreas son el lavado de manos, el contacto con la cara, el 
aislamiento, el comportamiento en público, los comportamientos indeseables (ej. xenofobia), la comunicación de 
crisis y las percepciones de riesgo.

Tratamiento
Que solo deben ser utilizados en estudio de 
investigación.

Colchicina, Acido acetil salicilio, Baricitinib, Células madre 
mesenquimática.
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