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Importancia

Identificar los
comportamientos y la

comprension o
entendimiento  adecuadas

de la enfermedad.

Comportamiento

S -

Intervencién

psicoldgicas

en COVID-19
un modelo

Permite disefar, planificar
mas correctas de la
intervencién de la Psicologia
con eso aportar el maximo
conocimiento cientifico en la
ciencia.

En esto se identifica al
encadenamiento de la
enfermedad en sus fases y al
momento de que las personas
adquieren en su deteccion.

Con la investigacidn se notan y se
sabe cuales seradn las conductas
preventivas como las de; practicas
de higiene de manos, evitar el
contacto publico, uso de mascara,
deteccion de «casos y las
cuarentenas para reducir la
transmision.

Deteccion de
enfermedad

Se deben presentar primeros
sintomas o el haber tenido
contacto con personas con el
virus: acudir al centro de salud y

Si se detecto su presencia del virus

se le indican los tratamientos, en
vinculacion a las conductas
delimitadas y especificas con los

pedir  una
diagndstico

realizacidn de

reposos, aislamiento

Mapa
conductual del
COVID-19 I

Se propusieron siete areas en que
la ciencia del comportamiento en
la que puede integrarse para la
detener y frenar a programacion
de virus en distintos niveles.

tratamiento de los sintomas.

y el

1. Ellavado de manos

2. Elcontacto con la cara

3. Elaislamiento

4. El comportamiento en
publico

5. El comportamiento

—L indeseables

6. La comunicacion de crisis

7. As percepciones de
riesgos

Tales investigaciones quieren

Su investigacion

permitir el entendimiento de
las maneras inadecuadas de
| higiene en los ambitos de

salud y poder determinar
cuales son las posibles
soluciones que se pueden
encontrar .

Estos son evidencia que muestre
que la educacidon e informacion
sobre la higiene de las manos no es
suficiente, que el aislamiento
puede causar estrés y problemas
de salud mental que requiere
atencion.
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