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La evidencia muestra que la
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sobre la higiene de mano no
es suficiente
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Es un virus que forma parte
de la familia de virus
coronavirus que recibe su
nombre por su forma en
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(Poudel et al., 2020)
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Las dreas son lavados de mano, el
contacto de la cara, el aislamiento, el

La psicologia puede aportar con
todo su conocimiento cientifico de la
ciencia del comportamiento para el
abordaje de esta pandemia.

una comprensién mas adecuada
de la enfermedad —
) .
, - * Deteccidén de casos
Practica de higiene de mano . .
il conesie publie e Cuarentena( Reposo y aislamiento)

* Seguir tratamiento e indicaciones

comportamiento en publico y indeseables.

El aislamiento puede causar distrés y

problemas de salud mental.

Identifica en el 2019 conicida como covid-19
responsable de actual pandemia.
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Para laa puebre diagnostica del covid-
19 unprofesion de atencion medica
toma una muestra de la nariz o la

garganta o bien una muestra de saliva
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