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SISTEMA
NERVIOSO

El sistema nervioso es uno de los méas importantes y complejos del cuerpo humano.

Muchas personas, cuando escuchan hablar del sistema nervioso, piensan solamente
en los nervios. Pero lo cierto es que se trata de un entramado que comprende
muchas mds partes del cuerpo, y que tiene una funcion esencial en él.

Tiene multiples funciones, entre ellas recibir y procesar toda la informacion que
proviene tanto del interior del cuerpo como del entorno, con el fin de regular el
funcionamiento de los demas érganos y sistemas.

SISTEMA NERVIOSO

CENTRAL

incluye el cerebro y la médula espinal. Estos son los centros
de procesamiento de informacion y control del cuerpo
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Es la principal via de comunicacién entre el cerabro y el resto del cuerpo e
Transmite sefales desde y hacia el cerebro. g
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SISTEMA NERVIOSO

PERIFERICO

l;. El sistema nervioso  periféfico estd  casi
completamente constituido por nervios. Existen dos
tipos de nervios: nervios craneales y nervios espinales
Funcionalmente, el SNP puede ser dividido en -
sistema nervioso auténomo y sistema nervioso !
somitico, Ambos pueden ser subdivididos; el primero
en simpitice y parasimpético. y el segundo en motor

y sensitivo.
InciLiyen los nervios de |as
manos, |05 brazos, los ples,
las plernas y &l tronco.
También incluyen los nenvios
del cuero cabelludo. &l cuello
y el rostro.

AUTONOMO
Se encarga de las funciones involuntarias. como |a frecuencia cardiaca. la
respiracion, la digestion y la regulacién de la temperatura. Se divide en el sistema

nervioso simpatico (que prepara al cuerpo para la slucha o huidas)y el sistema
nerviaso parasimpatico (que promueve la srestauraciony relajacions)
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SISTEMA
CARDIACO

El sisterna nervioso es uno de los mas importantes y complejos del cuerpo humano.
Muchas personas, cuando escuchan hablar del sistema nervioso, piensan solamente
en los nervios. Pero lo cierto es que se trata de un entramado que comprende
muchas mas partes del cuerpo, y que tiene una funcion esencial en él.

Tiene multiples funciones, entre ellas recibir y procesar toda la informacion que
proviene tanto del interior del cuerpe como del entorno. con el fin de regular el
funcionamiento de los demas érganos y sistemas.
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