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Clasificacion [—

Tipos de articulaciones
vV movimiento

Movimiento —l_>
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e Sinartrosis: articulaciones fijas.
¢ Anfiartrosis: articulaciones semi-
moviles.
e Diartrosis o articulacién sinovial: ¢ Sinfisis, sincondrosis,
Permiten el movimiento mas amplio |—> articulacién sinovial.

Otros tipos de | e Articulacién cartilaginosa

calcificacion

_I— e Articulacion fibrososa

¢ Flexién/extension
¢ Abduccion/adiccion
¢ Rotacion interna/externa

e Circonduccién

Musculos lisos: musculos involuntarios
que forman las paredes de las visceras

Tipos de musculos

Musculos estriados: musculos

relacionados con el esqueletoy

movimiento

Elementos del e Cuerpo o Vientre: es la parte
musculos estriado | mas voluminosa.
eTendones: son extremos

musculares en la unién de los
huesos.

¢ Aponeurosis o fascias

Divisién del esqueleto

humano

Esqueleto axial

craneo, columna vertebral,
costillas, y esternon.

h Contiene 80 huesos abarca,

Esqueleto apendicular h Esta constituido por 126
huesos todos los miembros
superiores e inferiores,
cintura escapular y pelviana.
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8 huesos frontales hueso plano situada en la parte anterior
del craneo.

2 hueso parietal planos que forman parte de la béveda craneal
y de las paredes laterales.

Craneo

Hueso Occipital forma parte de la base craneal y de la
cara posterior.

Mi Universidad

Huesos y

Articulaciones N
Cabezay Tronco

2 huesos temporales derecho e izquierdo a los lados del craneo y
forman parte de la base craneal.

Esfenoides ocupa la parte anterior y media de la base del crdneo en su
cara endocraneal.

Etmoides esta ubicada en la parte anterior central del craneo.

Huesos nasales son 2 laminas dseas finas articuladas con el
hueso frontal

Huesos lacrimales son 2 huesos pequeiios situadas uno en cada
orbita en el angulo de las mismas.

Cara

Maxilares superiores son 2 huesos unidos que forman el suelo
orbitario
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Huesos palatinos tiene forma de angulo de L que se articula entre si.

Vomer lamina dsea perpendicular que forma parte del tabique nasal

Huesos cigomaticos o malares forman los pémulos de la cara

Hueso maxilar inferior o mandibula tiene un cuerpo
mandibular horizontal y dos ramas mandibulares verticales

EUDS |
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Composicién de 34 vértebras, 7 cervicales, 12
toracica o dorsales, 5 lumbares, 5 sacras, 3-5
coccigeas.

Columna Vertebral

Huesos y
Articulaciones
Cabezay Tronco

Elementos comunes vertebrales C1, C2

Vértebras cervicales

Vértebras toracica o
dorsales

[

Cuerpo, arco, agujero vertebral, pediculos, laminas,
apofisis espinosa, apdfisis transversa, apdfisis
articulares, agujero de conjuncidn, disco
intervertebral.

a gran peso

Atlas primera vertebra cervical, Axis segunda vertebra,
entre ellas C3-C7 son las mds pequefias por su aguante

D1, D2, D3.......D12 son las mds grandes que las

cervicales, son con las que se articulan con las costillas

— Sacro contiene cara posterior, cara anterior, cara
lateral, cara inferior.

Vértebras lumbares

con el hueso sacro.

- Céccix esta constituido por 3-5 vértebras fusionadas

|| arco cada costilla se articula con dos vértebras.

Costillas son huesos alargados y planos en forma de

. 2

12 pares de costillas, 7 par de verdaderas, 4 pares
de falsas, 1 par de flotantes.

Esterndn ™ | Hueso planoy alargado situada en la linea media de
la pared anterior del térax.

Cintura pélvica 1,

Coxal o iliaco: ilion + isquion + pubis
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Brazo: himero —

EUDS |
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Epifisis proximal: mas cerca de
la raiz del miembro

Contiene:
¢ Cabeza del himero ¢ cuello anatdmico

e 2 apdfisis(troquiter,troquin)  del himero

¢ canal o corredera bicipital e cuello quirdrgico

Antebrazo: cubito

Huesos y
Articulaciones de
los MMSS Y MMI

Cuerpo o diafisis:
¢ Troclea humero e céndilo humeral

e 2 apofisis(episodios, epitroclea) e fosa oleo craneana.

y radio _L

Cubito
Epifisis proximal:
e olecranon ¢ Cabeza del cubito

Radio es el hueso mas externo del antebrazo

Mano : carpo,
metacarpo, falanges

Carpo formado por 8 huesos cortos articulados entre si.

Metacarpo formado por 5 huesos largos el primero es el
dedo gordo.

Falanges cada dedo tiene 3 falanges el dedo pulgar solo
tiene 2 falanges

La pierna: tibia y

peroné —>

Tibia es el hueso mas interno y robusto de la pierna.

Peroné es el hueso mas delgado v externo de la pierna.

Pie: tarso, metatarso
y falanges

Tarso es increible conjunto de u huesos cortos e
irregulares .

Metatarso esta formado por 5 huesos largos llamados
metatarsianos se enumera de 1 a 5 el primero es el
dedo gordo.

Falanges cada dedo tiene 3 falanges el dedo gordo solo
tiene 2
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