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spiracion celular

Es el intercambio gaseoso entre la
sangrey los tejidos es parecido al de la
hematosis. En este caso el oxigeno se
difunde desde la sangre donde esta en
mayor concentracién hacia las células y
el diéxido de carbono desde la célula a

la sangre.
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Eematosis

Es el intercambio gaseoso entre la
sangre y el aire alveolar. Los gases
atraviesan los epitelios pulmonar y
capilar por difusion pasiva es decir pasa
del lugar con mayor al menor
concentracién

el oxigeno es vital para el
funcionamiento celular y la produccién
de energia en el cuerpo humano. La
respiracion constante y eficiente
garantiza un suministro adecuado de
oxigeno a todas las células y tejidos del
cuerpo, lo que es esencial para la
supervivencia y el mantenimiento de la

Sistema respiratorio
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mecanica
ventilacién pulmonar que ocurre mediante movimientos
fisicos, principalmente musculares, que provocan
cambios en el volumen de la cavidad tordcica. Estos
cambios de volumen, a su vez, generan variaciones en la
presion dentro de los pulmones, lo que facilita el flujo de
aire hacia adentro (inhalacién) y fuera (exhalacién) de losg
pulmones.

Inspiracion

Es la fase activa de las respiracion y
mas prolongada que la espiracién que
constituye la fase pasiva de la mecénica
respiratoria

Se produce cuando el diafragma y los

0 se mide ¢l aire
e huestro cuerpo

Para medir el aire desplazado de los
pulmones durante el movimiento
respiratorio se utiliza el espirometro
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lumen de aire

Capacidad pulmonar de 6500 ml
capacidad vital: 5000 ml
Volumen residual: 1500 ml
Volumen corriente: S00 ml
Volumen de reserva inspiratorio:
3000 ml
Capacidad inspiratoria: 3500 ml

dirometria

musculos intercostales se relajan
(vuelven a su posicién habitual). Es decir
el diafragma se eleva y las costillas
descienden por lo que disminuye el
volumen de la caja torécica y en
consecuencia de los pulmones.

La espiromettria se utiliza para
diagnosticar y monitorear
enfermedades pulmonares como el
asma, es un estudio que consiste en
medir los volGmenes pulmonares 'y
valorar la funcién de los pulmones




