
AISLAMIENTO TÉRMICO Muros gruesos, edificios 

enterrados o semi enterrados; son algunas de las 

técnicas de construcción utilizadas para conseguir un 

correcto aislamiento térmico, que deberá retener el 

calor o impedir su entrada dependiendo de la estación 

del año. 

VENTILACIÓN CRUZADA Con el objetivo de crear una 

buena ventilación en todas las áreas de la 

construcción. El objetivo de la arquitectura 

bioclimática, es diseñar construcciones que sean 

capaces de cambiar su comportamiento ambiental de 

acuerdo a las condiciones de cada estación el año. 

 LA APLICACIÓN DE DISEÑO ARQUITECTÓNICO, 

BIOCLIMÁTICA Y PAISAJISMO. 

Este tipo de arquitectura, se basa en la importancia de 

proporcionar a la construcción confort térmico y 

acústico, así como de controlar los niveles de CO2 en 

los interiores del espacio. 

La arquitectura bioclimática es la que se centra en el 

diseño y construcción de edificios tomando en cuenta 

las condiciones climáticas de la región o país en que 

se está construyendo 

y se enfoca, además, en el aprovechamiento de los 

recursos naturales disponibles (sol, vegetación, lluvia, 

viento) para disminuir en lo posible el impacto 

ambiental generado por la construcción y el consumo 

de energía. 

principales características 

LA ORIENTACIÓN Se diseña tomando en cuenta la 

posición del sol para aprovechar al máximo la luz 

solar. 

SOLEAMIENTO Y PROTECCIÓN SOLAR En este punto y 

dependiendo de la región en que se esté 

construyendo, los vidrios deberán contar con 

protección solar para disminuir la entrada de la 

radiación solar. 


