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Shwdlon

Vestimento Y pre sentocién.

I
La forma de vestir

otro canal de
comunicacidn no verbal

qué aspecto
desea tener

l

¢Quiere que lo vean como una
persona responsable e integra?
Entonces, opte por la vestimenta
formal y de tonos mds bien oscuros,
dejando que los detalles més claros
sean blancos o marfiles.

l

Desea aparecer como alguien con
las caracteristicas de la juventud:
¢frescura, emprendimiento y alegria?
Pues entonces se impone una
vestimenta de tonos més claros, y
muy especialmente si el evento es
durante el dia y no por la noche.

¢Su idea es impactar como alguien
creativo y con una saludable dosis
de espontaneidad? entonces algun
detalle colorido o extravagante,
como una corbata con motivos de
cartoons en el caso de los hombres
o una bijouterie de estilo vintage o
claramente étnica en el caso de las
damas.

Estilo Atico o
Humilde

[

. Cu.idado y El color de la indumentaria
limpieza de la
ropa y el calzado | |

los zapatos no lustrados, los cuellos y
pufios sucios de las camisas, un botén

El blanco es sélo adecuado para la
primavera y el verano, y se recomienda
no usarlo sdlo, sino en combinacidn
con otros colores, como pueden ser el

El verde es el color tradicional de la
paz y de la tranquilidad, y en
cualquiera de sus tonos transmite
sensacién de armonia. Los tonos

faltante, algun sector descosido de
una prenda y otros detalles similares
que no hablan bien de usted. I

verde, el azul, etc. mates y oscuros al combinarse con el
negro generan efecto de formalidad

y elegancia

| |

Sobriedad y

es un color que denota

elegancia vitalidad y energia, pero también
produce cierto efecto de desenfado
I — — : que no siempre es bien recibido.
es un cldsico por excelencia

ambientes empresariales,
académicos o laborales. Dé un no
rotundo a las estridencias de colores
y estilos, y opte por una indumentaria
impecable, pero de perfil bajo.

Procure siempre adecuar =
su forma de vestir a| , tanto el puro como sus

t | deb diferentes tonos o variaciones, resulta
en OI'I'IF) en e CJUG eve adecuado para cualquier evento,
intervenir.

aunque no se recomienda usarlo en
actos oficiales. Es apropiado para
ocasiones informales y reuniones
empresariales.

se dice de él que es el color de la

politica y la diplomacia. Es por ello
que es el més adecuado para los

eventos diplomaticos o ligados a

algun tipo de protocolo riguroso.

\Trcnsmi’re serenidad y seriedad

el rojo -color que representa la
potencia, la pasién y hasta la
agresividad- debe usarse siempre
con mucho cuidado y moderacién. Y
sobre todo, nunca debe utilizarse
como color principal.

Recuerde que la noche exige mas
formalidad que la tarde y esta dltima
que la mafiana. No olvide que
ciertos contextos requieren mds
formalidad y protocolo que otros.

La comodidad

Si usted estd incémodo con el
calzado o la ropa que lleva, sepa que
ya tiene puntos perdidos de entrada.

Estilss Y Formas de expresién

Estilo Asianico
o Vehemens

Estilo Rodio o
Médium

es amplio, copioso, tiende a la

es el que se observa en un discurso
que se caracteriza por una gran
correccién de lengugje, y al mismo
tiempo, por una expresion muy
sobria, sin grandes lujos formales,
ni imdgenes poéticas, ni giros, ni
ironias, ni metaforas en general. Lo
que le importa al orador sobre
todas las cosas, es la claridad
conceptual, y es por eso que evita
el lujo y el adorno de su expresién.

se caracteriza por la suavidad del

tono, por una belleza arménica del

discurso. Aqui se atiende mucho a

la claridad conceptual, como en el

estilo dtico, pero no se evita por
completo el lucimiento de la
expresion: pueden aparecer
moderadamente metdéforas,
muestras de ingenio y otros
recursos.

ornamentacidn, a la brillantez
de expresion; puede incluso ser

punzante, apasionado y

ardiente, tiende a conmover al

auditorio, a impactarlo

emocionalmente, se caracteriza
por ser frondoso, imaginativo y

espectacular.



