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DIAGNOSTICO

En el diagndstico entra el andlisis de datos,
identificar problemas y la etiqueta DX.

Implica identificar los problemas de salud y las
necesidades del paciente a partir de la
informacion recopilada durante la valoracidn.
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EJECUCION

Entran las intervenciones y tratamientos iniciados
por la enfermera.

Es la fase en la que se ponen en prdctica las
intervenciones previamente planificadas en la fase
anterior.

Durante esta etapa, el profesional de enfermeria
lleva a cabo el plan de cuidados individualizado y
especifico para cada paciente, basado en las
necesidades identificadas durante la fase de
valoracién y los objetivos y acciones establecidos
en la fase de planificacion.

VALORACION

Abarca los datos subjetivos y los datos
objetivos.

En la valoracién la enfermera redne los datos
necesarios acerca del paciente.

Es un proceso planificado, sistemdtico,
continuo y deliberado de recogida e
interpretacién de datos sobre el estado de
salud del paciente, a través de diversas
fuentes.

PLANIFICACION

Entran las prioridades y objetivos.

En esta fase, se establece los objetivos, los
planes y las intervenciones necesarias para
abordar los problemas identificados en la
fase de diagndstico.

La planificacién es un paso critico en el PAE,
ya que determina las acciones especificas
que se llevardn a cabo para lograr los
objetivos de cuidado establecidos.

Los objetivos de cuidado deben ser

especificos, medibles, alcanzables, realistas
y oportunos.

EVALUACION

Entran los datos,
intervenciones.
Durante la evaluacion se deben revisar los
objetivos establecidos en Ila fase de
planificacién y compararios con los resultados
obtenidos.

Si el paciente ha tenido un progreso lento o ha
experimentado un retroceso, el plan de
cuidados debe ser modificado en consecuencia
para ayudar al paciente a lograr sus objetivos.
Por otro lado, si el paciente ha alcanzado sus
objetivos de cuidado, ya no serd necesario
continuar con ese plan especifico de cuidados.
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CONCLUSION

Es un proceso utilizado por los profesionales de enfermeria para brindar
cuidados de alta calidad a los pacientes.

Es esencial porque facilita el trabajo del profesional y permite al
enfermero a identificar las necesidades del paciente y proporcionar un
cuidado de alta calidad, ademas de ayudar a establecer objetivos vy
planes de cuidado claros y efectivos que mejora la atencién del
paciente.

Esta centrado en el paciente marcando una relacion directa entre éste
y el profesional: El proceso de atencion de enfermeria esta disefiado
para enfocarse en las necesidades y problemas de cada paciente
individualmente.



