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HUESOS CORTOS

Tienen la forma aproximada de un cubo, contienen en su
mayoria hueso esponjoso y estan localizados en las
manos y en los pies.

EJEMPLOS:

Escafoides, hueso semilunar, piramidal, hueso ganchoso,
pisiforme, hueso grande, trapezoide, trapecio, calcaneo,
astragalo, navicular, cuboides, cuneiforme lateral,
cuneiforme intermedio y cuneiforme medial.
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HUESOS PLANOS

Estin compuestos de una capa de hueso esponjoso
entre dos capas delgadas de hueso compacto. Tienen
una forma plana, no redondeada.

EJEMPLOS:

Frontal, etmoides, esfenoides, occipital, temporal,
parietal, los omoplatos, el esternén, las costillas,
huesos de la pelvis y la escapula.
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HUESOS LARGOS

Son huesos duros y densos que brindan
resistencia, estructura y movilidad. Los
huesos largos tienen una diifisis y dos
extremos.

EJEMPLOS:

La tibia, el peroné, el fémur, los
metatarsianos, las falanges, el himero,
el radio, el ctbito, los metacarpianos y
las falanges

HUESOS IRREGULARES

Son estructuras compuestas de tejido dseo compacto y
esponjoso, que aunque no pertenecen a la principal
clasificacién, también forman parte del esqueleto y son
importantes para el desarrollo de las articulaciones
maviles y no tan mdviles del cuerpo.

EJEMPLOS:

Vertebras, lagrimal, hiodes y el temporal.
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HUESOS NEUMATICOS

Tienen en su estructura formaciones huecas
destinadas a la circulacion del aire que ingresa
por la cavidad nasal.

EJEMPLOS:
El  hueso frontal,

maxilar, etmoides,

esfenoides y el temporal.
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MUSCULOS DEL TRONCO: ESPALDA,
TORAX Y ABDOMEN

MUSCULOS DORSALES O DE LA ESPALDA:
Se agrupan en tres planos: profundos,(Mdsculo

musculo

iliocostal, y misculo

longisimo

espinoso)  intermedios(intervienen en la

respiracion) y superficiales(romboides, dorsal
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TORACICOS y ABDOMINALES

ancho, trapecio)

Misculos profundos(musculos intercostales) misculos
intermedios(serratos interiores) y superficiales (pectoral
mayor y menor).

Pared posterior: cuadro lumbar, psoas mayor, iliaco.
Musculos de la pared antero: rectos del abdomen,
piramidales, musculos anchos del abdomen.
Diafragma: separa la cavidad abdominal de Ia
cavidad tordcica.
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MUSCULOS DE LA
EXTREMIDAD SUPERIOR

Muisculos de la cara dorsal o posterior:
supraespinoso (encima de la espina escapular),
infraespinoso (debajo de la espina escapular),
redondo mayor(situado debajo del redondo
menor) y menor(situado  debajo  del
infraespinoso).

Musculos de la cara ventral o anterior:
Subescapular(desde la cara anterior de Ia
escapula hasta el troquin del hidmero),
deltoides(forma triangular, su parte inferior se

inserta en la cara externa del himero).

MUSCULOS DE LA CABEZA Y
EL CUELLO

Musculatura mimica: huesos craneales hasta la
piel.

Occipitofrontal, orbicular de los ojos, nasal,
orbicular de los labios, elevador del labio superior,
cigomdtico mayor y menor, buccinador, depresor
del labio inferior y depresor del angulo de la boca.
Musculatura masticadora:

temporal, masetero y pterigoides.
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CUELLO

Musculos profundos:

Escalenos (anterior, medio y posterior)
Prevertebrales y suprahiodeos.
Musculos superficiales:

Plastina,
infrahiodeos.

esternocleoidomastoideo,
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