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SISTEMA SISTEMA

MUSCULAR NERVIOSO

El sistema muscular estd formado por El sistema nervioso coordina la 4
un conjunto de tejidos con la contraccion de los distintos sistemas ’ ! —
capacidad de cambiar de forma. musculares y sincroniza sus funciones. ™™™ S oo

FUNCION DEL

SISTEMA NERVIOSO

En | parte anterior del tronco , los abdaminales
 los pectorales permiten flexionar el tronco, y los
intercastales mueven las costillas durante la
respiracian. En la porte pasterior , los trapecios
unen lo cabesa, los hombros y la espalda y los
dorsales permiten levantar y paner derecha el
tronco y girarlo,

transmite sefiales entre el cerebro y el
resto del cuerpo, incluidos los organos
infernos.

"

Espalda:Proporcionan movimienta a la columna,
estabilidad al fronco, osi como coordinacion
entre los movimientos de las extremidades y ef
tronco.

Taraxes un misculo espirador, siendo necesario
para que pueda actuar en caso de una
espiracion forzada,
Abdomemcontrae unilateralmente produce la
flexion lateral del tronco hacia ese lado. Su
MUSLO DE EXTRIMIDAD tono contribuye @ mantener la posicion erecta y

SUPERIOR a mantener a las viscetas en su posicion.

SISTEMA NERVIOSO Y
MUSCULAR

FUNCION DEL

SISTEMA MUSCULAR

Dar fuerza y energia para realizar
todas nuestras actividades. - Brindar
soporte y proteccion a todo el cuerpo. -
Dar estabilidad y equilibrio. -
Protegernos frente a caidas y lesiones.

los deltoides levantan los brazos; los La cabeza alberga los 6rganos
biceps los flexionan y los triceps los sensoriales que nos permiten ver, oler,
. estiran; los flexores doblon los dedos y oir y hablar, mientras que el cuello es
Z} los extensores los estiran. responsable de sostener lo cabeza y

permitir el movimiento de la misma.
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HUESOS PLANOS

Lo funcion de los huesos planos
es proteger [0s 0rganos
internos como el encefalo, el
corazon y los orgonos
pelvianos,

SISTEMA OSEA

‘"

Estructura
fundamental que
soporta y protege el
cuerpo humano.

4.+ Hueses [rrequlares

HUESOS NEUMATICOS

Los huesos neumaticos tienen en su
estructura formaciones huecas
destinadas a la circulacion del aire
que ingresa por la cavidad nasol,
Estos huesos solo se ubican en o
cabezay se relacionon directamente
con la vio aérea en su mayoriay con
el oido medio.

HUESOS CORTOS

permiten el movimiento de las
mufiecas, y [os huesos tarsionos
de los pies que permiten el
movimiento de los tobillos.
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HUESOS LARGOS

Los huesos largos, mas largos que
anchos, incluyen el fémur (el hueso
mas largo del cuerpo), asi como
huesos relativamente pequefios en
los dedos de las manos. La funcion
de los huesos largos es soportar el
peso del cuerpo v facilitar los
movimientos.

HUESOS IRREGULARES

ayuda a proteger organos
internos. Por ejemplo, los
vertebras, huesos irregulares de
la columna vertebral, protegen
lo médula espinal.

—




