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Sistema muscular
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. Funcion

Su funcién principal es conseguir
movilidad, accién que tiene lugar
cuando los estimulos eléctricos
procedentes del sistema nervioso
provocan la contraccién de las fibras
musculares
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aQue es?

El sistema muscular es un conjunto de
mUsculos que pueden ser controlados
de forma voluntaria por un organismo

vivo (musculos esqueléticos)
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Tejido muscular

Existen basicamente tres tipos de tejido
muscular: esquelético, cardiaco y liso.
Los tres presentan la propiedad de la
contractibilidad por la cual las células

pueden disminuir y aumentar su
longitud,
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Cspalda

Determinar y mantener una buena
postura del cuerpo.
Proteger y brindar soporte a la
columna vertebral.
Transferir la fuerza de las piernas a la
parte superior del cuerpo y viceversa.
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nos encontramos con que son muisculos
de tipo ancho. Los que mayormente
tienen, uno de lo que son sus extremos,
inserto en lo que son las costillas. Siendo
por ello que tienen su funcién principal.
En lo que son los movimientos de la
respiracion.
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Abdomen

Proteger las visceras abdominales
contra traumas Comprimir el contenido
del abdomen para mantener o
aumentar la presion intraabdominal y,
al hacerlo, oponerse al diafragma
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Cabeza

Los musculos de la cabeza contribuyen
a que se mueva la piel de la cara y del
craneo; a la apertura y la oclusion de los
orificios faciales, a que se muevan los
huesos que intervienen en la
masticacion y a la expresion mimica.

se pueden dividir en 3 grupos: muisculos del cuello
anterior, lateral y posterior. Cada uno de los grupos
se subdivide segun la funcién y la ubicacién precisa
de los misculos. Los misculos del cuello son los
principales responsables de los movimientos de la
cabeza (i.e, extensidn, flexidn, flexion-extension
lateral y rotacién), pero los misculos profundos
también contribuyen a funciones mas complejas
(i.e., hablar y deglutir).
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Sxtremidad
superior

ActOan de forma agonista y antagonista,
permitiendo la movilidad de las
articulaciones. Algunos de los misculos de
las extremidades superiores son:

. Deltoides: Eleva el brazo
. Triceps: Extiende el brazo
. Biceps: Flexiona el brazo


https://es.wikipedia.org/wiki/Sistema_nervioso
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculos_esquel%C3%A9ticos
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_esquel%C3%A9tico
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_cardiaco
https://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%BAsculo_liso
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Clasificacién Formacién de los

huesos

y

Suturales Neumatizados

Divisién del esquele’ro humano
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Cortos Irregulares

Células

.

Tipos de

Huesos /_\

. Hueso compacto
Hueso esponjoso




