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INTRODUCCIÓN  

 

En este ensayo es dar a conocer sobre el índice de pobreza en México y 

como influye en la educación. Durante mucho tiempo se han sufrido 

grandes crisis ecomómicas; que durante el paso de los años, estos crean la 

pobreza en nuestro país (México) que es muy prospera a convertiser en 

una pobreza extrema, si nosotros como ciudadanos no actuamos para 

sobrellevar este tipo de problema nacional.  

          a) objetivo General: Concientizar que la pobreza es grande y 

profunda, y el país sufre de una gran desigualdad en la distribución de 

ingresos y oportunidades. Todos sabemos que las familias de bajo 

recursos no tienen el suficiente apoyo  para mantener a sus hijos y no 

poder  darle estudio. Hablaré de temas como, que es la pobreza, 

principales causas de la pobreza, afectaciones de la pobreza en las 

familias, tipos de pobreza, sobre que es la educación, etc. Esto es dar a 

conocer sobre la pobreza en México y cómo influyen en la educación. 

b) Objetivo específico: Mejorar  su bienestar y calidad de vida, apoyar en 

diferentes aspectos a las familias más necesitadas,  contribuir a la 

superación de la pobreza. Crear oportunidades para empleos buenos y 

decentes y asegurarlos medios de vida.  Apoyar prácticas inclusivas y 

negocios sostenibles. Promover mejores políticas gubernamentales e 

instituciones públicas justas y responsables. 
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¿Qué es la pobreza en méxico? 

La pobreza de México abarca todo un modo o contexto materialista (o 

economico), puesto que todo lo atributo o relacionamos con dinero, bienes 

materiales, entre otras cosas. Es decir que todo va relacionado hacia uno 

solo beneficio, el cual es obtener más poder adquisitivo relacionado con la 

bolsa mexicana (economía del país). 

La pobreza mexicana constituye una gran parte de los ciudadanos y los 

políticos, puesto que engloba todo su ámbito social y laboral cotidiano, que 

es el que los hace producir un bien económico; quiere decir que este 

fenómeno se ve reflejado en los sueldos mexicanos, tanto en el campo 

laboral de los campesinos y proletariado como el de la burguesía. 

Pues actualmente en México, la pobreza se está incrementando con el paso 

de los años, y aunque el gobierno intente  cerrar con ese ciclo, no será 

posible que no hay coordinación en el gobierno y pues en su mayoría son 

corruptos, la falta de empleos, innovar los métodos actuales para combatir 

la pobreza. La pobreza en nuestro país seguirá existiendo, pero eso no 

quiere decir que debe de existir un balance, sino que debe de intentar 

reducir o moderar el exceso de gastos e innecesarios o absurdos que hay 

en México. La pobreza  es una situación en la cual no es posible satisfacer 

las necesidades físicas y psicológicas básicas de una persona. 

Por falta de recursos como la  vivienda, la alimentación, la educación, 

también el agua potable o la electricidad. 

a) Surgimiento de la pobreza mexicana    

La pobreza mexicana siempre ha existido a través de las décadas inclusive 

siglos de generación en generación. Dicen que en los años 90 s por causa  

de la corrupción política, la desigualdad social, también la falta de trabajo, 

causada por una deuda externa, que afecto todos los mexicanos, desde 

campesinos. Se puede decir que la pobreza en México forma parte de un 

determinado grupo o de una sociedad. 

b) Causas principales de la pobreza mexicana  

La pobreza mexicana  se origina principalmente de la economía del país, 

quiere decir que todos los recursos y fondos económicos que produce el 

país  para hacer movimiento en todos los estados de la república mexicana. 

La segunda causa seria los diversos enfoque políticos, puesto que en 

México no existe una misma secuencia de procesos ya que cada seis años 

cambian de presidentes de la república.   
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Tipos de pobreza que hay en México 

 

La pobreza en nuestro pais  se dividen o existen dos formas para 

clasificar  las causas de este problema; la primera causas es la que 

se enfoca a las necesidades basicas del ser humano,  es decir  

auqellas  que abarcan una aportacion de vital cotidiana de  

determinado individuo o grupo, como son: la necesidades de casa 

(agua, luz, gas, teléfono, etc.) y bienestar social y económico, el cual 

abarca  el derecho a tener un trabajo, a un sueldo (el cual es 

establecido por el gobierno). 

Pues la otra causa se refiere  a lo especifico en los bienes y 

beneficios que se le otorga  a cada individuo (en este caso a cada 

mexicano). De las cuales no deben ser privados, tantos de sus 

derechos establecidos por la constitución del país, como el derecho a 

una vivienda, prestamos etc., pues ya que no son los mismo 

derechos, por el nivel económico o clase social. 

a) ¿Por qué hay tanta pobreza en México? 

La pobreza tiene muchas dimensiones, pero sus causas son el 

desempleo, la exclusión social y la alta vulnerabilidad de determinadas 

poblaciones a los desastres, las enfermedades y otros fenómenos que 

les impiden ser productivas.  

b) causas principales de la pobreza básica y específica  

La pobreza básica y específica se basa  en los diferentes estilos de 

gobierno que existen en nuestro país, todos se van por una 

característica  de nuestra económica, ya sea  desde tener  una visión 

hacia la educación, el turismo, el bienestar social y económico. 
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Concecuencia de la pobreza  

la falta de recursos pueden llegar a ser muy perjudicial para el que la vive, si 

este no está dispuesto a hacer algo por si mismo e incluso por su familia, 

provocando muchas de las problmáticas que hoy en día estamos enfrentando, 

como: desnutrición, desintegración familiar, delicuencia, migración,adicciones, 

prostitución,problemas de salud causados por la falta de higiene en la que se 

encuentra. Principales necesidades, esta situación economicas como lo es la 

pobreza impide o dificulta el acceso a distintos recursos o servivios que son 

necesarios para una vida digna, como lo es una vivienda, un trabajo estable. 

a) ¿Qué se puede hacer para erradicar la pobreza? 

Pues destinar inversión de la comunidad internacional en tecnologías 

agropecuarias sustentables que involuvren a las personas de las zonas que 

más ayuda necesitan, capacitándolos para el trabajo, y a su vez cultivando su 

propia fuente de alimento, fomentando a su vez el comercio. 

Fomentar la educación en grupos de ayuda, capacitando en la elaboración de 

artesanías, y materiales constructivos. Planear y coordinar con los gobiernos 

de las zonas pobres para la recopilación de datos llevando un registro para 

empezar a desarrollar una identidad de la zona. 

b) estados con mayor pobreza en México  

en nuestro país 9 de las 32 entidades federativas presentan un nivel de 

pobreza alto con un 31.4% y 48.3% de su población, tal es el caso de 

Chiapas, Oaxaca, Guerrero,  Veracruz,  puebla,  Campeche,  Yucatán,  

hidalgo, y  san Luis potosí.   
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Panorama de la pobreza en México 

La pobreza se caracteriza por la insuficiencia de los ingresos para cubrir las 

necesidades básicas de las familias. La medición de la pobreza se efectúa en 

términos relativos, utilizando, como límite, un porcentaje del ingreso promedio 

de la población. El Banco Mundial utiliza el ingreso de dos dólares diarios 

(ajustado por la paridad de poder adquisitivo) como pobreza moderada y al 

ingreso de un dólar diario como pobreza extrema. La medición de la pobreza 

por ingresos se realiza a partir de tres diferentes niveles de carencia de 

ingresos de la población. En primer lugar, la pobreza alimentaria refleja la 

magnitud de la población. 

a) Porcentaje de personas en pobreza por ingresos, 1992-2012 

 

 

  

 

 

 

 

b)¿Cómo afecta la pobreza en las familias? 

“El nivel de pobreza es alto y se encontró asociada a un mayor riesgo y daño 

familiar, especialmente para condiciones como malnutrición y problemas de 

salud mental.” (htt1) 
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Mejorar la economía mexicana a favor de reducir la 

pobreza 

 

Debemos mejorar la economía mexicana por que en un futuro nuestro país 

quedara en quiebra si nostros no tomamos medidas drásticas para 

contrarrestar este problema, pues ya que según los crecientes índice de 

pobreza en el país “afirma que de los 6 millones de habitantes que en los 

ultimos 2 años  se sumaron  a la pobreza extrema, 60% son menores de 

nueve años y madres solteras y pues va empeorar más si nosotros no 

tomamos carta en el asunto. 

a) Métodos para combatir la pobreza  

Pues por lo antes visto podemos combatir la pobreza, mejorando la relación 

que tiene nuestro país con otros, podríamos hacer tratados que convengan 

tanto a México como a otros países. Si no existiera tantos egoísmo y 

rivalidad a causas de las diferentes formas de idealizar las cosas. 

b)Soluciones efectivas  para el desarrollo económico 

Acutalmente se siguen buscando soluciones para tener un mejor desarrollo 

económico en México,  se están creando iniciativas para que el país 

sobresalga de la pobreza en la que estan.  

c)Aportaciones positivas para reconstruir México  

Siempre debemos de ser positivos para así poder iniciar un proyecto hacia 

un mejor futuro, pero no existe mejores aportaciones que las otorga el 

pueblo, dar apoyo a las familas de bajos recursos y dar un apoyo a sus 

hijos para que tenga educación, pero según nuestro presidente de la 

república se están dando grandes oportubidades positivas para ayudar a las 

familias de bajo recursos. 
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¿Qué es la educación? 

Pues es el es el proceso de facilitar el aprendizaje o la adquisición de 

conocimientos, habilidades, valores, creencias y hábitos de un grupo de 

personas que los transfiere a otras personas, a trevés de la narración de los 

cuentos o las enseñanza  y es un derecho humano, importante motor del 

desarrollo y es por eso, que es  uno de los instrumentos que puede reducir 

la pobreza de los individuos también puede mejor la calidad de vida y 

mejorar la salud, y lograr la igualdad de género y la estabilidad 

“proceso para facilitar el  refinamiento habilidades o capacidades propias 

del individuo, mediante el aprendizaje o los conocimientos”.1 

a) ¿Qué es lo más importante en la educación? 

Primero que nada lo imporatante es aprender para ser alguien en la vida y 

salir adelante en sus proyectos que desee cada individuo. “Tiene que ver 

con desarrollarse de manera integral. Abarca aspectos como el cuerpo, 

mente, inteligencia, sensibilidad y responsabilidad personal.”2 

b) Relación entre la pobreza y la educación 

Estas relaciones indican que el cambio en educación es una inversión en la  

anulación de la pobreza tanto a nivel de individuos como de países. La 

relación entre el nivel educativo y sus oportunidades laborales se transmite 

a los hogares, estableciendo en gran medida sus situaciones de pobreza. 

 

 

 

 

                                                           
1 https://es.wikipedia.org/wiki/Educaci%C3%B3n 
2 https://www.cetys.mx/trends/educacion/importancia-de-la-educacion-el-camino-para-una-mejor-
sociedad/#:~:text=Aprender%20a%20ser,pensamiento%20y%20juicio%20cr%C3%ADtico%20propios. 
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¿Cómo afecta la pobreza en la educación? 

 Los niños que viven en la pobreza tienen menos probabilidades de acceder 

a la escuela y la abandonan antes. Como expresábamos anteriormente que 

sus padres no tienen los suficientes recursos para acceder a una escuela.  

Asimismo, los niños de los hogares pobres están menos representados en 

los niveles superiores de la enseñanza, que reciben una total mucho mayor 

de capitales públicos per cápita  para la educación.  

 La pobreza afecta el nivel de escolaridad alcanzada, debido a que los 

menores que viven bajo esta situación se completan a temprana edad y con 

mayor facilidad al mercado de trabajo, muy pocas habilidades obtenidas. 

b) ¿Cómo se relaciona la pobreza  y la desigualdad con la 

educación? 

Dicen que el nivel de pobreza incorporado de las familas influye las 

posibilidades de los maestros. Diferentes niveles de educación de los 

padres, llevan a diferentes niveles de respuesta de los maestros y de las 

escuelas.    

C) ¿Cómo afecta la pobreza en el desarrollo de  los niños?  

 Pues la pobreza les impide  a los niños sobrevivir y también les deficulta 

todos los aspectos el el desarrollo, ya sea físico, emocional,  mental, 

familiar o espiritual. También no tinene un hogar y les hace falta la 

alimetación y  la educación. Esque la pobreza es tan grande que se podría 

considerar, como la principal causa de violación de los derechos infantiles.   
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¿Cómo afecta la falta de economía en la educación? 

Pues a causas  de dificultades económicos,  y principalmente a los que se 

añadieron gastos extras en ordenadores  y pagos de datos, junto de los 94 

mil alumnos  de todos los niveles educativos, dice que dejaron la escuela en 

la ciudad de méxico durante los siglos escolar 2020-2021,  marcó la 

presidenta de comisión de educación confederación Patronal de la 

República Mexicana en la Ciudad de México (Coparmex CDMX), Patricia  

Ganem.3    

Indicó que la capital del país ocupa el primer lugar entre las cinco entidades 

federativas con la mayor participación de alumnos en todos los niveles 

educativos que abandonaron escuelas particulares durante este espacio, el 

segundo lugar lo ocupa el estado de Puebla, el tercero el estado de México, 

el cuarto Veracruz y el quinto Guanajuato.  

  

Problemas económicos para revolverse los costos de la educación 

principalmente en lo que se refiere al consumo anexo que representan los 

útiles escolares, materiales para la investigación, traslados, lonche, y  

fueron las principales causas del abandono escolar entre la ciudad que 

decidió no volver a inscribir a sus hijos. 

 

  

                                                           
3 https://www.jornada.com.mx/notas/2022/02/21/capital/problemas-economicos-causa-de-
desercionescolar-en-la-cdmx-coparmex/ 
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Conclusión 

  

Para concluir este ensayo, ya sabemos lo que pasa con la pobreza y como 

influye en la educación. La pobreza en México cada vez va empeorando 

más con el paso del tiempo y todo a causa de la economía. Debemos de 

tomar siempre la conciencia y hacer valer nuetros derechos como 

mexicanos,  pero también poner de nuestra parte. Ya que nosotros 

construimos nuestro futuro; puesto que México cuenta con un alto 

porcentaje de dese pelo que obliga a gente a busacar otros medio como 

(robar) para conseguir un sustento familiar.   

Causa principalmente de la gran deuda mundial, recorriendo a secuestros y 

crimen organizados. Lo cual,  hara más duradera la pobreza en el país, es 

decir ocasionado que México hibiera podido ser un gran potencia mundial si 

no hubiese existido la gran deuda que uno tiene y hasta la fecha no a 

podido concretar, por lo tanto puede que la pobreza se mantuviera en el 

mismo nivel que estaba antes de los 90' s.   

México se  representa la ejecución de rígidos ajustes en las políticas 

laborales y sociales, restringiendo rubros esenciales, como son: educación, 

alimentación, salud y vivienda, a la gran mayoría de la población.  

Debemos de ayudar siempre a las personas que no tenga los suficientes 

recursos  como alas familas o niños mas necesitados, podemos ayudarlos 

con una pequeña despensa ( frijoles,  arroz,  lentejas,  galletas,  aceite, 

agua potable, etc). 
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a) Gráficas  
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a)  Imágenes   


