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La diarrea es un síntoma de una infección del tracto digestivo, que puede estar ocasionada 
por diversos organismos bacterianos, víricos y parásitos.  

La infección se transmite por alimentos o agua de consumo contaminados, o bien de una 
persona a otra como resultado de una higiene deficiente. 

 

Clasificación de la diarrea en función de su duración Según la OMS y Según la WGO 

Tipos clínicos de enfermedades diarreicas 
 

Etiología 

Aguda (inferior a 14 dias) Infecciosa: 
 

o Origen vírico 
o Origen bacteriano  
o Origen parasitario 
o Origen fúngico 

No infecciosa: 
  

o Producida por fármacos  
o Debida alergias o intolerancias a alimentos 
o Causada por intoxicaciones  
o Relacionada al estrés  
o Originada por otras patologías 

 
Persistente (de 2 a 4 semanas  

Crónica (más de 4 semanas)  o Inflamatoria  
o Osmótica  
o Secretora u acuosa  
o Por alteración de la motilidad intestinal 
o Facticia  
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