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LESION, MUERTE Y
ADAPTACION CELULAR

La ceéelula

La célula, es la unidad fundamental de la vida, esta
constantemente expuesta a desafios que pueden resultar
en lesiones, muerte o adaptaciones.

La capacidad de una célula para mantener la homeostasis y
responder a cambios es crucial para la supervivencia.
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infecciones.

Lesion Celular

Las lesiones celulares pueden ser causadas por factores
externos como trauma fisico, agentes quimicos o

Estos desencadenan respuestas bioquimicas que, si son
intensas o prolongadas, pueden superar los mecanismos de
adaptacion celular.

Mecanismos de

adaptacion celular

Las células poseen notables capacidades de adaptacion
para contrarrestar el estrés. La hipertrofiay la hiperplasia
permiten el aumento en tamano o nimero de células para

compensar la demanda funcional. \ 7
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Adema3s, la atrofia y la metaplasia son respuestas que b

optimizan la eficiencia celular frente a condiciones
y cambiantes.
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Muerte celular

Cuando las lesiones superan la capacidad adaptativa, la célula puede
experimentar muerte celular.
La apoptosis, una forma programada de muerte, es esencial para el
desarrollo y el mantenimiento de la homeostasis.
La necrosis, en cambio, es un proceso mas caético y generalmente
asociado con dano grave.

Adaptacion celular
en patologias

a cambios irreversibles, predisponiendo a la célula a

lalesion.

En condiciones patoldgicas, como la hipoxia crénica, .
las células pueden recurrir a la angiogénesis para : -
mejorar el suministro de oxigeno. L &
Sin embargo, adaptaciones sostenidas pueden llevar / 4

EN resumen

La habilidad de las células para adaptarse, resistir lesiones
y, en ultima instancia, morir de manera controlada si es
necesario, es esencial para la homeostasisy la
supervivencia del organismo.




MECANISMOS DE LESION CELULAR

a Las células

Las células, a pesar de su capacidad
adaptativa, son susceptibles a multiples
mecanismos de lesion que pueden
comprometer su integridad y funcion.
Estos mecanismos abarcan desde
agresiones fisicas hasta alteraciones
moleculares, y su comprension es vital en el

K ambito de la patologia.

Hipoxia \

La privacion de oxigeno o hipoxia es uno
de los principales desencadenantes de
lesion celular.

La disminucion en el suministro de oxigeno

= compromete la respiracion celular y lleva a
la acumulacion de subproductos
metabolicos perjudiciales. /

/ Estrés oxidativo
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El desequilibrio entre la produccion de ° * & : ° o o

especies reactivas de oxigeno y la 0 ° ° o ®
capacidad celular antioxidante resulta

en estrés oxidativo. o °
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Este proceso puede danar lipidos, o o o
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K contribuyendo a la lesion celular.

Agentes, quimicos g\
toxicos

La exposicion a sustancias quimicas y toxicas

puede interferir con las funciones celulares
normales.
Por ejemplo, la intoxicacion por alcohol puede
causar dafo hepatico al interferir con la

sintesis de proteinas y la metabolizacion de

grasas. /

/ Inflamacion

La respuesta inflamatoria, aunque es
esencial para la defensa del organismo, :
también puede contribuir a la lesion
celular.
La liberacion de mediadores inflamatorios
puede causar dafno directo a las células
k circundantes.
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Infecciones

Los agentes infecciosos pueden dafar las
células directamente o desencadenar
respuestas inmunes que, en algunos
casos, pueden resultar en lesion colateral

a las células hospederas.

Comprender estos mecanismos proporciona una base para el diagnostico y tratamiento de
diversas enfermedades, permitiendo abordar las lesiones celulares desde una perspectiva
mas informada y precisa.




