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Unidad II. SISTEMA MUSCULAR  Y 

SISTEMA NERVIOSO.  

 Músculos de espalda   

 Se agrupan en tres planos: profundo, 

intermedio, superficial. 

    Musculo profundo.  

    Músculos  Intermedio  

    Músculos  Superficiales  

 

 

  Músculos de tórax   

   Músculos intercostales:  

  Intercostal Intimo  

  Intercostal Interno 

  Intercostal Externo  

Músculos serratos  Anteriores  

 

 

 

       MUSCULOS DE TRONCO: 

Músculos de abdomen 

 Musculo de la pared posterior del 

abdomen: Cuadro lumbar, Psoas mayor, 

iliaco.  

Musculo de la pared anterior lateral del 

abdomen, Músculos rectos  del abdomen, 

Musculo Piramidales. 

 Musculo ancho abdomen: Transverso del 

abdomen, Oblicuo menor, Oblicuo  Mayor. 

 

 

 

   MUSCULO DE CABEZA Y CUELLO  

Cabeza  

   Musculatura  mímica: Occipitofrontal , 

Nasal , Orbícula de los ojos , Buccinador 

, Elevador de labio superior .  

   Musculatura masticadora: Temporal, 

Masetero, Pterigoideos.  

Cuello  

   Músculos profundos: Escaleno 

Escaleno anterior, Escaleno medio, 

Escaleno posterior. 

   Pre vertebral. 

   Supra hioideos. 

 

      MUSCULO DE EXTREMIDAD SUPERIOR  

                 Musculo de Hombro                   

  Infra espinoso,  Musculo Supra 

espinoso, Redondo menor, Redondo 

mayor . 

 

Musculo de la cara ventral o anterior  

  Subescapular   

  Deltoides. 

 

        Músculos  de brazo 

 Musculo de cara anterior 

     Coracobraquial 

   Braquial anterior  

Músculos bíceps Braquial  

Musculo de la cara posterior: 

Tríceps Braquial, Externo de 

Tríceps  

 

      Músculos de  Antebrazo  

        Músculos de la cara anterior  

    Profundos: Flexor común profundo 

de los dedos  , Flexor largo del pulgar , 

Flexor común superficial de los dedos . 

  Superficiales: Pronador redondo , 

Palma mayor , Palma menor , Cubital 

anterior .  

             Musculo de cara posterior  

    Profundos: Separador largo, 

Extensor corto, Extensor largo. 

     Plano superficial: Cubital posterior, 

Extensor del meñique, Extensor 

común de los dedos.  

     Músculos de la cara lateral: 

Supinador largo o Braquiorradial , 

Primer radial y Segundo radial .  
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