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SISTEMA MUSCULAR Y NERVIOSO 

MUSCULO DE TRONCO: ESPALDA, TÓRAX Y ADOMEN MUSCULO DE EXTREMIDAD SUPERIOR 

MUSCULO DE LA CABEZA Y CUELLO 
1.Musculo de hombro 

Musculo de la cara dorsal o posterior  

 Músculo supraespinoso 

 Infraespinoso 

 Redondo menor  

 Redondo mayor 

2.Músculos de la cara ventral o anterior  

 Subescapular  

 Deltoides 

3.Músculos del brazo 

Músculos de la cara anterior 

 Coracobraquial 

 Branquial anterior 

 Músculos bíceps braquial 

4.Músculos de la cara posterior  

Tríceps branquial  

5.Músculos del antebrazo 

Músculos de la cara anterior 

Profundos: 

 Flexor común profundo de los 

dedos  

 Flexor largo del pulgar 

 Flexor común superficial 

Superficiales  

 Pronador redondo  

 Palmar mayor 

 Cubital anterior 

6.Músculos de la cara posterior 

 Plano superficiales 

 Cubita posterior 

 Extensor del meñique  

 Extensor común de los dedos  

7.Músculos de la cara lateral  

 Supinador largo o braquiorradial 

 Primer radial y segundo radial 

 

 

 

 

Cabeza 

1.Musculatura mímica 

- Occipitofrontal 

- Orbicular de los ojos  

-Nasal 

- Elevador del labio superior 

- Cigomático mayor y menor 

- Buccinador 

- Depresor del labio inferior o depresor del 

ángulo  

2.Musculatura masticador-. Temporal 

- Masetero 

- Pterigoideos  

  

  

Cuello 

 Músculo constrictor inferior de la 

laringe. 

 Músculo escaleno anterior  

 Músculo escaleno medio  

 Músculo esternohioideo 

 Músculos estilohioideo 

 Músculos esternocleidomastoideo 

 Músculo trapecio 

1.músculos dorsales o de la espalda  

-Músculos profundos 

-Músculos iliocostal 

-Músculos espinoso 

-Músculos intermedios  

-Músculos superficiales 

-Músculo dorsal ancho o lastimo del 

dorso 

-Músculo trapecio 

2.Músculos torácicos  

-Músculos profundos  

-Músculos intermedios 

-Músculos superficiales  

3. Músculos abdominales 

-Músculos de la pared posterior del 

abdomen 

-Músculos de la pared antero lateral 

del abdomen  

-Músculos anchos del abdomen  

- Diafragma 
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