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mus

Sistema muscular y 
sistema nervioso  

Musculo de extremidad 

superior  

Músculos dorsales o de la espalda:  

Músculos profundos; son encargados 

de  mantener la posición eréctil y la 

cabeza derecha. 
Músculo intermedio; son planos y finos 

que intervienen en la respiración 

tirando de la costillas y ampliando la 
caja torácica. 

Músculos superficiales; su contracción 

ejerce una tracción de la escapula 

hacia atrás. 

 
  
 

 

Músculos de la cabeza: existen 

dos grupos Musculatura mímica: 

son músculos muy superficiales 

que se insertan desde los 
huesos craneales hasta la piel. 
Músculos masticadora: son los 

responsable de mover la 
mandíbula. 

Temporal 
Masetero 

Pterigoideos 

Musculo del tórax: 

Músculo profundo; están situados en 

los espacios intercostales cerrando la 
caja torácica. 

Musculo intermedio; su contracción 

lleva la escapula hacia delante. 
Músculos superficiales; provoca la 

aproximación del humero hacia línea 

media y lo lleva hacia delante 

Músculos abdominales: todos los 

músculos de la pared anterior y lateral 

del abdomen están dispuestos en tres 

capas. De lo que resulta una caja 
resistente de músculos que cubren la 

cavidad abdominal y sujetan sus 
órganos internos. 

 

Músculo del hombro: son 

músculos que mueven el brazo. 

Músculos de brazo: son 

músculos flexores. 

Músculos de antebrazo: Parte 

del brazo desde el codo hasta la 
muñeca 

Músculos de las manos: son los 
lumbricales, los interóseos 
dorsales y los interóseos 

palmares 
 

  Musculo del tronco: 
espalda, tórax y 

abdomen                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Musculo de la cabeza y 
cuello 

Músculos del cuello: tiene forma 

de herradura y está situado 

detrás de la mandíbula. 

Músculos profundos: escalenos, 

escaleno medio y escaleno 
posterior, prevertebrales, 

suprahioideos. 
Músculos superficiales: 

platisma, 
esternocleidomastoideo, 

infrahioideos. 

Músculos de la cara posterior: 

son músculos extensores. 

Profundos: el separador actúa 

en la separación del pulgar de 

la línea media. 

Planos superficiales: estos 
músculos reciben el nombre de 

músculos epicondileos  por 

tener su origen en el epicondilo. 
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