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HABLAREMOS SOBRE EL
SISTEMA TEGUMENTARIO

¢ QUE ES EL SISTEMA TEGUMENTARIO?

El sistema tegumentario es uno de los sistemas mas
importantes en el cuerpo humano. Esta compuesto por la piel
y sus anexos, como el pelo, las ufias y las glandulas.

ESTRUCTURA DE LA PIEL

Esta constituida por tres bloques:

* Epidermis: Es la mas superficial, la mas delgada y muy celular.

Epidermis— |52
* Dermis: Es mucho mas gruesa, esta constituida por tejido

conjuntivo que es atravesado por numerosos vasos Yy nervios y Donis
en esta se localizan los anejos cutaneos.

* Hipodermis: Es la capa mas profunda, esta constituida por un
tejido adiposo que también se conoce como tejido subcutdneo
graso.

Células de la epidermis son: Los melanocitos componen el
8% de las células y al ser
estimulados por la radiacid

solar, producen melanina

Queratinocitos: Producen

la queratina.

Melanocitos: Fabrican la
melanina.

Células de Langerhans: ===
Asociadas a la proteccién
inmunoldgica.

Células de Merkel:

Relacionadas con las
sensaciones tactiles.

La mayoria de las células son

querat\nocntos es’tacsj,u .
componen el 90% Y proratm
a proteina fiprosa: que
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Se distinguen dos capas

DERMIS

* Dermis Reticular: Es la
porcibn mayor de la
dermis, compuesta por
numerosas fibras y con
escasas células.

HIPODERMIS

La capa mas profunda de la piel es la
hipodermis. Esta contiene las células de
grasa, o tejido adiposo, que aislan el cuerpo
y le ayudan a conservar el calor.

L

FUNCIONES GENERALES DE LA PIEL

MANTENIMIENTO
DE LA

HIDRATACION
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¢, Qué elementos
componen la Dermis?

folbaicas: + Vasos sanguineos.
moriologicas: 4+ Vasos linfaticos.

- Dermis Papilar: Es la + Fol,lculos capilares.
porcibn mas rica en ——f— - Glznd'ulas
elementos celulares, esta L SEustr?Jr(I:ﬁ?r?: 'de
formada por unas colageno
elevaciones 0 crestas que ____pe "R S S L4 4 Fibroblastos.

se denominan papilas T TR oo + Nervios.

dérmicas. e — e —ee—— T — 4+ Glandulas sebaceas

Caracteristicas:

1.-La Hipodermis ayuda a aislar el cuerpo del
calor y del frio.

2.- Proporciona un relleno protector que sirve
para almacenar energia

3.- La grasa se almacena en células vivas

4.- El grosor de la capa de grasa puede
variar desde una fraccion de centimetro en los
parpados hasta varios centimetros en el
abdomen y en la zona de los gluteos.

Virus REPRODUCCION
Bacteria &

Toxinas ¥

& aitagias

PROTECCION
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Las estructuras -
accesorias de la piel
= e incfluyen: cabell/o, ufas, e=e—=
El cabello es un glandulas sudoriparas y

i i " Las glandulas
filamento glandulas sebaceas. sudoriferas producen
queratinoso que sudor para enfriar el
crece fuera de la Estas estructuras se cuerpo
epidermis. originan embriolégicamente -

a partir de la epidermis y
& pueden extenderse a través =—=
de la dermis hacia la

hipodermis.

La ufia es una Las glandulas sebaceas estan asociadas con foliculos pilosos.

estructura accesoria Generan y excretan sebo, una mezcla de lipidos, sobre la superficie

_ del sistema de la piel, es un tipo de glandula oleosa que se encuentra en todo el

Integumentario. cuerpo y ayuda a lubricar e impermeabilizar la piel y el cabello.
NORMAL Con un manto hidrolipidico en equilibrio con la
cantidad de agua y lipidos necesaria.

SECA . Opaca con poros cerrados, aspera y delgada.

La piel es el =
revestimiento
gue cubre la totalidad ——
de la superficie Brillante con poros abiertos, resbaladiza y
corporaly el érgano — gruesa.

mas extenso  del

cuerpo, con una , .
superficie aproximada MIXTA Frente y menton: Brillante con poros
de 2m? (dependiendo abiertos. Resbaladiza y gruesa.

de la altura y peso de Mejillas y sien: Opaca con poros cerrados.

A | .
la persona). spera y delgada

_ 5 Brillante con poros abiertos, presencia de

barros y espinilla. Resbaladiza, gruesa e
irregular.

SENSIBLE . Resbaladiza con vasos (puede ser seca o
—— grasa) extremadamente delgada.
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CICATRIZACION DE HERIDAS CUTANEAS

NORMOTROFICAS:
Cicatriz con apariencia
normal. Tiene un color
semejante a la “piel que
lo rodea, es plana,
lineal, y flexible. No
afecta a la integridad
anatébmica ni funcional
de la zona afectada.

ATROFICA:

Estan ligeramente
deprimidas debido a la
falta de colageno. El tejido
cicatrizal, cubre las
heridas, pero no se
produce en cantidades
suficientes para cubrir
toda la zona dafada.

FACTORES PARA EL DESARROLLO DE UNA CICATRIZ

La cicatrizacion Es un
proceso biolégico
encaminado a la
reparacion correcta de las
heridas, por medio de
reacciones e interacciones

celulares, cuya
proliferacion y
diferenciacion esta

mediada por citoquinas,
liberadas al medio
extracelular.

P ~=
>

Factores Locales:

Factores Generales:
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HIPERTROFICAS:

Se forman inmediatamente
después de la cicatrizacién
de la herida a causa de una
produccion  excesiva de
fiboras de tejido conectivo.
Este tipo de cicatriz es
elevada, pero tiende a
conservar sus limites dentro
de la lesion original.

QUELOIDES:
Se desarrollan un tiempo
después, de la cicatrizacion de

la  herida. Existe  una
produccion excesiva de fibras
de tejido conectivo y la cicatriz
crece sobre la piel sana, por lo
gque acaban siendo mas
grandes que la herida original.
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