
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALUMNA: DOLORES HORTENCIA DOMINGUEZ LOPEZ 

 

NOMBRE DE LA MATERIA: CARDIOLOGIA   

CATEDRATICO:  DR. DARINEL NAVARRO   

TEMA:  

HISTORIA CLINICA 

ANGINA DE PECHO 

INFARTO AGUDO AL MIOCARDIO  

 

 

MEDICINA HUMANA 

5- SEMESTRE 

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 

  



PACIENTE CON PISIBLE NEUMONIA 

Ficha de identificación:  

Nombre: Luis Guadalupe Martínez Nájera  

Fecha de nacimiento: 18 de diciembre de 1942     Edad: 80 Sexo: (M) (F) 

Legar de residencia: Ranchería Buena vista, Municipio de San Cristóbal de las 

Casas Fecha: 06 de octubre de 2023 Hora: 19:55 hrs 

Escolaridad: primaria incompleta Religión: católica Ocupación: agricultor  

Grupo étnico: español Tipo de interrogación: directo 

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES  

Hermana con diabetes, finada  

Madre con probable cáncer, finada 

Tío con Parkinson  

Hijo con epilepsia  

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS  

Casa de madera, con 5 habitaciones, piso de madera, letrina 

Vive con 4 de sus hijos  

Cuneta con luz, agua en temporadas, usa gas y leña  

Cuenta con dos perros, un gato, gallinas  

Consume frijol, tortillas, verduras, carne en ocasiones, toma agua hervida  

Se baña dos veces por semana, sin dependencia de fármacos  

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES 

Paciente masculino con 80 años de edad presento gripa y tos desde hace dos 

meses, también se le realizo una cirugía de pene, fumo y tomo bebidas 

alcohólicas en ocasiones y es la segunda vez que se encuentra hospitalizado. 



 

PADECIMIENTO ACTUAL 

Paciente masculino con 80 años de edad, que ingreso al hospital el 01 de octubre 

a las 11:30 a.m. por un resfriado y una tos con evolución desde hace dos meses, 

posteriormente presento fiebre y escalofríos, náuseas, y actualmente presenta 

una hiporexia, astenia, dolor torácico, con tos productiva, esputo amarillo y 

cefalea no tan recurrente.  

INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMA  

DEM LOS SENTIDOS OJOS, OIDOS, NARIZ, BOCA: ardor en la zona del ojo, sision 

borrosa y xerostomía 

RESPIRATORIO: respiración normal, dolor torácico que se irradia al cuello, tos 

productiva, esputo amarrillo  

DIGESTIVO: nauseas, hiporexia, gases  

MUSCULO-ESQUELETICO: lumbalgia, artralgia en manos   

GENITO-URINARIO: orinar normal, sensación de quedar satisfecho al terminar 

de orinar  

PIEL Y ANEXO: Cicatriz en brazo izquierdo 

EXPLORACION CLINICA 

TA: 132/73 MM HG2 TAM: 88 MM HG FC: 87 por min. FR: 23 TEM:36.3C SAT: 95 

PESO: 68 TALLA: -- IMC: --- GRUPOS Y RH: -- 

SISTEMA NERVIOSO: presenta cefalea en zona occipital 

MARCHA Y POSTURA: -------------------- 

CABEZA Y CUELLO: cefalea y dolor en las cervicales   

TORAL: dolor torácico 

TERAPÉUTICA: vancomicina IM  



 

PACIENTE CON INFARTO AGUDO AL MIOCARDIO  

Ficha de identificación:  

Nombre: SANTIAGO URBINA RAMOS   

Fecha de nacimiento: 27 de abril de 1994     Edad: 29 Sexo: (M) (F) 

Lugar de residencia: Municipio de San Cristóbal de las Casas Fecha: 12 de octubre 

de 2023 Hora: 09:55 hrs 

Escolaridad: licenciatura Religión: católica Ocupación: abogado CASADO  

Grupo étnico: español Tipo de interrogación: directo 

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES  

Padre con hipertensión, finado  

Madre con hipertensión y diabetes, finada 

Hermanos con hipertensión y diabetes  

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS  

Casa de concreto, con 8 habitaciones, piso normal, baño normal  

Vive con 2 de sus hijos y su esposa  

Cuenta con luz, agua, usa gas para cocinar   

Cuenta con un gato 

Consume frijol, tortillas, verduras, carne, toma agua embotellada  

Se baña diariamente, con dependencia de fármacos para controlar la 

hipertensión  

 Telmisartan de 40g la toma una vez al día 1cada/ 24hrs 

 



 

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES 

Paciente con 29 años de edad presenta una posibilidad a a que sea diabético, y 

nos menciona que es hipertenso  

PADECIMIENTO ACTUAL 

Paciente masculino con 29 años de edad que fue ingresado el día 12 de octubre 

a las 7:15 h presento un dolor repentino y opresivo en el lado del brazo izquierdo, 

con un malestar que refiere el paciente que es (el corazón), con malestar de 

cabeza y antes de ser ingresado a urgencias nos mencionó que fumo y es la 

segunda vez que se encuentra hospitalizado.   

INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMA  

DE LOS SENTIDOS OJOS, OIDOS, NARIZ, BOCA: acufenos, visón borroso, 

polidipsia  

RESPIRATORIO: disnea, dolor torácico 

DIGESTIVO: nauseas, vomito 

PIEL Y ANEXO: prurito, marcas de nacimiento  

EXPLORACION CLINICA 

TA: 180/110 MM HG2 TAM: 93 MM HG FC: 99 por min. FR: 43 TEM:36.3C SAT: 110 

PESO: 86 TALLA: 1.80 cm IMC: 26.54 GRUPOS Y RH: A rh positivo  

SISTEMA NERVIOSO: presenta cefalea en zona occipital 

MARCHA Y POSTURA: -------------------- 

CABEZA Y CUELLO: cefalea y dolor en las cervicales   

TORAL: dolor torácico  

TERAPEUTICA: tratamiento de telmizartan de 40g  



PACIENTE CON TAQUIARRITMIA DE TIPO FIBRILACION AURICULAR 

Ficha de identificación:  

Nombre: MARIA DEL CARMEN GOMEZ PALACIOS   

Fecha de nacimiento: 03 de agosto de 1955    Edad: 68 Sexo: (M) (F) 

Lugar de residencia: Municipio de Carranza Fecha: 09 de octubre de 2023 Hora: 

015:58hrs 

Escolaridad: primaria no terminada Religión: católica Ocupación: ama de casa  

Grupo étnico: tzotzil Tipo de interrogación: indirecto 

ANTECEDENTES HEREDOFAMILIARES  

Madre y padre hipertensos, finados  

Hijo con hipertensión  

Abuelo con antecedentes can cáncer de páncreas  

ANTECEDENTES PERSONALES NO PATOLOGICOS  

Casa de madera, con 3 habitaciones, piso rustico 

Servicios básicos: agua, drenaje, gas o leña, luz  

Vive con una hija, su esposo y sus dos nietos 

Cuenta con gallinas y dos perros  

Se baña 3 veces a la semana  

Con dependencia a fármacos: losartan 

ANTECEDENTES PATOLOGICOS PERSONALES 

Paciente femenino con 68 años de edad refiere su familiar que en su infancia 

presento varicela, diagnostico de hipertensión a los 48 años y presenta 

menopausia  

 



ANTECEDENTES GINECO-OBSTETRICOS 

MECANARQUIA: 12 años      RITMO: 26/5  N. DE PAREJAS SEXUALES: 1 pareja 

GESTA: 3 PARTOS: 3   

PADECIMIENTO ACTUAL 

Paciente femenino con 68 años de edad, refiere su familiar que presenta 

síntomas de debilidad palpitaciones en zona precordial, poca fuerza al hacer 

alguna actividad y con sensación a desmallo. 

INTERROGATORIO POR APARATO Y SISTEMA  

DE LOS SENTIDOS OJOS, OIDOS, NARIZ, BOCA:  visión borrosa, acufenos, 

fosfenos 

RESPIRATORIO: disnea, dolor torácico  

PIEL Y ANEXO: sensación de prurito, aparición de llagas  

EXPLORACION CLINICA 

TA: 150/80 MM HG2 TAM: 95 MM HG FC: 89 por min. FR: 33 TEM:37.3C SAT: 110 

PESO: 68 TALLA: 1.50 cm IMC: 30 22 GRUPOS Y RH: O rh positivo  

SISTEMA NERVIOSO: Cefalea en zona frontal  

MARCHA Y POSTURA: -------------------- 

CABEZA Y CUELLO: dolor cervical moderado   

TORAL:  dolor torácico y palpitaciones rápidas  

TERAPEUTICA:  beta bloqueadores y IECA 

 

 


