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 FASES DEL PARTO EN 
GATAS

¿Qué es el parto?

El proceso de gestación de una gata dura 
entre 57 y 63 días aproximadamente.

Se define al parto como el nacimiento del 
feto seguido de la expulsión de la placenta.

El parto de una gata Consta de tres fases. 

El parto completo suele durar entre 2 y 5 
horas.

Durante las primeras fases del parto, la 
gata se mostrará muy inquieta, yendo de 
un lado a otro como si estuviese buscando 
algo, y maullará con frecuencia.

FASES Y COMPORTAMIENTO EN EL PARTO

Primera fase

No se notará ningún indicio de la primera 
fase, debido a que el cuello uterino y el 
útero se preparan para el parto.

Comenzarán a producirse las primeras 
contracciones, posiblemente no sean 
perceptibles a simple vista.

La gata se mostrará muy inquieta, yendo de 
un lado a otro como si estuviese buscando 
algo, y maullará con frecuencia.

La gata se instalará en el lugar de 
maternidad que ella vea apto para 
esconder y dar a luz a sus cachorros

Empiezan a manifestar cierta secreción 
vaginal.

Segunda fase

Consta de el nacimiento de los gatitos, 
puede durar entre 2 y 24 horas. 

Lo harán a intervalos de entre media hora y 
45 minutos, depende de la camada y de si 
tu gata es primeriza o no.

Algunos gatitos nacerán de cabeza y otros 
asomarán las patas primero, esto es 
completamente normal.

Cada vez que nace un gatito, la gata le 
ayudará a romper el saco amniótico, y 
tendrá tiempo de acicalarlo un poco 
mientras llega el siguiente. 

Tercera fase

Consiste en la salida de las placentas, que 
suele suceder tras el parto de cada gatito.

Si hay menos placentas que gatitos, puede 
ser que la gata se las haya comido, o que 
dos gemelos hayan compartido una. 

También puede haberse producido una 
retención de placenta, lo que debe ser 
examinado lo antes posible por un 
veterinario.

FUNCIÓN HORMONAL.

El parto se inicia como consecuencia de la regresión del cuerpo 
lúteo, que produce una baja de la secreción de progesterona.

Una vez que se ha madurado el eje hipotálamo-hipófisis fetal.

La neurohipófisis del feto libera hormona adrenocorticotropa (ACTH)

Actúa en la corteza adrenal liberando glucocorticoides

Estos sintetizan y secretan estrógenos, originándose un 
incremento de estrógenos en la relación estrógenos/progesterona, 
lo que da lugar a una sensibilización del endometrio. 

A la par, el endometrio sintetiza prostaglandina F2α.

Actúa principalmente como factor luteínico, degenerando 
el cuerpo lúteo y bajando la secreción de progesterona.

Los niveles altos de estrógenos favorecen la dilatación cervical.

La oxitocina, sintetizada en el núcleo supraóptico del hipotálamo, 
favorece las contracciones miometriales indirectamente a través 
de mecanismos de síntesis de prostaglandinas (PGF2α).

Prolactina: incrementa hacia la segunda mitad de la gestación, alcanzando su 
valor máximo el día del parto y un día después; actúa como factor luteotrófico 
(mantenimiento del cuerpo lúteo), así como en el comportamiento materno, 
favoreciendo el desarrollo mamario.

Relaxina: Esta es producida por el folículo ovárico, la placenta y el útero, 
favorece la distensión del ligamento interpúbico, la separación de los 
huesos púbicos y la relajación cervical y vaginal, también interviene junto a 
los estrógenos en el desarrollo mamario.

Cortisol: Se eleva un día antes del parto y disminuye el mismo día del 
parto, se eleva como consecuencia del estrés a que está sometida la 
gata, y favorece la síntesis de prostaglandinas por parte de la placenta.


