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EPIDEMIOLOGIA
NUTRICIONAL

cQuees?

Objetivo

estudia la relacion que existe entre la
nutricion y la epidemiologia; es decir, como
los patrones alimentarios pueden influir en
la salud de determinadas poblaciones

Apoyar la compresion del papel de la
Para nutricion en las causas y prevencion de la
enfermedad

Promover la mejor evidencia cientifica
posible

p
- La alimentacion
¢

Factores que estudia { [

p
Socioecondmicos, culturalesy ] { (Implicados en J P La evaluacion de intervenciones

agronoémicos nutricionales
\
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~ | Investigacion de toxicos en alimentos
\

- Incluye aspectos

DESCRIPTIVOS: como la valoracion del

de los instrumentos de valoracion de la .. .
estado nutricional de las poblaciones

ingesta de dietas

cuantificacion del papel de diferentes

METODOLOGICOS : se incluye la evaluacion [
factores dietéticos

] ANALITICO: como el estudio y

|

Evaluativo: como el estudio de los factores
socioeconomicos, culturales y religiosos

]




