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ENFERMERIA
COMUNITARIA

l ¢Qué es?

Campo especializado de la
enfermeria que se enfoca
en la salud y el bienestar de
individuos, familias y grupos

de una comunidad.

\

ENFERMERO
COMUNITARIO

ies

Busca promover Ia
salud y prevenir
enfermedades.

v

PRINCIPIOS DE
LA ENFERMERIA
COMUNITARIA

l son

Trabaja en la comunidad
para identificar y abordar
sus necesidades de salud.

Enfoque holistico: La
enfermeria comunitaria ve
a las personas y a las
comunidades en su

totalidad.

OBJETIVO DE ENFERMERIA

COMUNITARIA

v

Promociéon de la salud,
Prevencion de enfermedades,
rehabilitacion y  cuidado,
Empoderamiento de la
comunidad

Esto se logra a través de
la participacion directa

de los mismos
habitantes y la
aplicacion de los

principios de salud
publica.

v

y

Educa a la comunidad y
promueve a una vida mas
saludable.

Promocion de la salud vy
prevencion de enfermedades,
Atencion centrada en la
comunidad: trabajar con Ia
comunidad para identificar sus
necesidades de salud

Identificacion y valoracién de
las necesidades de la salud de
la comunidad, Colaboracion
interprofesional, Defensa y
abogacia.

v

) 4

Equidad en Salud,
Colaboracion y asociacion,
y Empoderamiento.

Educacidon en salud, Mejora
continua y evaluacién de
programas, equidad de salud.

ROLES
FUNCIONALES

Yy son

Educador en salud,
Investigador,  Defensor vy
abogado, Consultor, Lider o
gestor de programas.
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VISISTA
DOMICILIARIA

Colaborador, Facilitador de
grupos y comunidades,
Especialista en salud publica,
Especialista en atencion
Domiciliaria y Enlace entre niveles
de atencidn.

Intervencién que consiste
en el desplazamiento de
uno o mas profesionales
de salud, en este caso la
enfermera o enfermero, al
hogar de una persona,
familia o comunidad.

Observar y evaluar:
Adquirir un conocimiento
directo y profundo de la
situacion real y del entorno
en el que vive la persona o

familia.
'
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[ OBJETIVO ]

v

Intervenir de forma
personalizada:
Proporcionar atencion,
apoyo o asesoramiento de
acuerdo con las
necesidades especificas
detectadas.

Apoyar el tema de interés
comunitariocomo en la
busqueda de soluciones a
temas puntuales.

Estos roles reflejan la
versatilidad y adaptabilidad de
los enfermeros comunitarios en
respuesta a las variadas vy
cambiantes necesidades de las
comunidades a las que sirven.

Establecer un vinculo de
confianza: Generar un
ambiente de respeto vy
empatia con la persona o
familia visitada.
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