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NOMBRE DE ASESOR 
AMBAR JAQUELINE ALCAZAR CANCINO
NOMBRE DEL ALUMNA 
MARISELA GOMEZ SANTIZ
LICENCIATURA
ENFERMERIA
TRABAJO 
CUIDADOS GENERALES DE ENFERMERIA













CUIDADOS GENERALES DE ENFERMERIA





1. Tipos de drenajes

2. Mantenimiento y cuidados 
3. Prevención de infecciones
4. Retiro adecuado


1. Ambiente tranquilo

2. Rutinas para moverse el sueño
3. Manejo de la anciedad y el estrés

4. Importancia del descanso adecuado
ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS 
1. Tipos de vendaje 

2. Tecnicas de aplicación

3. Cambio y limpieza de vendajes
4. Monitorreo de la herida
1. Posiciones adecuadas
 
2. Ayuda para la movilización
3. Prevención de las lesiones

4. Transferencias seguras
HIGIENE  DEL PACIENTE


TECNICAS DE 
ALIMENTACION

PREVENCION DE 
ULCERAS DE PRESION
           VENDAJE
 NECESIDAD DE DESCANZOY SUEÑO
 
YY Y
MECANICA CORPORAL
       DRENAJES
1. Evaluación del riesgo 

2. Cambios posturales


3. Uso del dispositivo de alivio de presión

4. Cuidados de la piel
1. Alimentación oral

2. Alimentación enteral

3. Alimentación parenteral

4. Monitoreo nutricional

1. Curación de heridas

2. Terapia física y rehabilitación 


3. Control de síntomas

4. Manejo del dolor 

1. Tipos de medicamentos

2. vías de administración


3. Dosis y horarios

4. Control de efectos secundarios 
1.  Higiene corporal

2.  Higiene bucal 

3.  Cambio de ropa de cama 

4.  Control de infecciones
TRATAMIENTOS Y
        CUIDADOS
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