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Se refiere a el 

arte y la 

ciencia de 

prevenir 

enfermedad

es, prolongar 

la vida y 

promover la 

salud a 

través de 

esfuerzos 

organizados 

y decisiones 

informadas 

de la 

sociedad, 

organizacion

es, 

comunidade

s e 
individuos. 

SALUD 

OCUPACIONAL 

Se refiere al estudio y aplicación 

de medidas preventivas y de 

intervención para mejorar y 

mantener la salud de los 

trabajadores en el entorno 

laboral. 

 Identificación de Riesgos 

 Prevención y Control 

 Promoción de la Salud en el Trabajo 

 Formación y Capacitación 

 Monitoreo y Vigilancia 

 Rehabilitación y Retorno al Trabajo 

 Legislación y Regulación 
 

ENFERMERÍA 

COMUNITARIA 

Es una especialidad dentro de la 

enfermería que se centra en la 

promoción y mantenimiento de 

la salud de comunidades y 

poblaciones, previniendo 

enfermedades y discapacidades. 

Trabaja directamente con comunidades e 
individuos, aplicando intervenciones de 
promoción y prevención, y ofreciendo cuidados 
directos cuando es necesario. 

PROMOCIÓN 

DE SALUD 

Diseño y evaluación de 

intervenciones educativas y 

comunicativas para cambiar 

comportamientos y crear entornos 

saludables. 

AMBIENTAL Y 

OCUPACIONAL 

Evalúa cómo factores ambientales 

y laborales afectan la salud de las 

poblaciones. 

SALUD 

GLOBAL 

Se centran en cuestiones de salud 

que trascienden fronteras 

nacionales y requieren 

cooperación internacional. 

ECONÓMICA 
Incluye análisis de costos, análisis 

de costo-efectividad y análisis de 

costo-beneficio para determinar 

la viabilidad económica de 

intervenciones en salud. 

LABORATORIO 

Estos incluyen técnicas 

microbiológicas, químicas y 

moleculares para detectar, 

identificar y estudiar agentes 

patógenos y otras exposiciones 

relacionadas. 

INFORMACIÓN 

GEOGRÁFICA 

Estas herramientas digitales 

permiten visualizar y analizar 

datos de salud en relación con su 

ubicación geográfica, ayudando a 

identificar patrones y áreas de 

riesgo. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/c9f38ed5cc9d7547d7ce7e143adbc936-LC-LEN704%20ENFERMERIA%20COMUNITARIA.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/c9f38ed5cc9d7547d7ce7e143adbc936-LC-LEN704%20ENFERMERIA%20COMUNITARIA.pdf
https://academiairigoyen.com/wp-content/uploads/2022/02/Tema-11_SALUD-PUBLICA.pdf


 

 


