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MADURACION

CONCEPTO

Es el proceso mediante el cual atraviesa cualquier ser vivo que
crece y se desarrolla hasta llegar a su punto de madxima
plenitud. La maduracién es un proceso lento ya que no sucede
de un momento para otro, sino que se da a partir del
desencadenamiento de determinados elementos y hechos.

CARACTERISTICAS

intelectual, sexo, salud,
problemas de aprendizaje y su

os seres humanos es un proceso
tes épocas histéricas Si nos
aduraciéon de una persona,
oy en dia el mismo se suele
rticular, aunque dependiendo
os la situacion cambia.

MADURACION DENTARIA

Es un proceso de calcificacion de la denticion temporal y
permanente de un individuo. Es un conjunto de procesos
complejos que permiten la erupcion de los dientes debido a la
modificacion histolégica y funcional de células totipotentes o
totipotenciales.

Se presenta en los primeros 3 o 4 meses de vida
ando su calcificacion de las raices
un ano y medio y

NUTRICION

Nutricion y desarrollo dentario La nutricién afecta al desarrollo
dentario, como es habitual en otros aspectos fisiolégicos de
crecimiento. Los nutrientes esenciales implicados en el
mantenimiento de una fisiologia dental correcta son el calcio,
fosforo, fldor y las vitaminas A, C y D. El calcio y fésforo.



MADURACION

MADURACION SEXUAL

La madurez sexual es la edad o el momento en el cual un
organismo obtiene la capacidad para llevar a cabo la
reproduccion. Es a veces considerado sinébnimo de la adultez a
pesar de ser dos conceptos distintos. En los humanos, el proceso
de maduracion sexual es llamado pubertad.

Durante la adolescencia se comienza
a desarrollar esta maduraciéon (10
anos) hasta el final de la década.

CARACTERISTICAS

ales que se reflejan en todo el
enta la aparicién del vello pubico

se desarrolla y los caracteres
nifiestan.

cual un organismo obtiene la
abo la reproduccion.

—IA Y
EN LAS NINAS

El crecimiento incipiente de las mamas es el primer signo de
maduracion sexual, seguido de cerca por el inicio del estirén de
crecimiento (véase Pubertad en las nifias). Poco después,
aparece vello puabico y axilar. La menstruacién comienza
tipicamente alrededor de 2 aros después del comienzo del ,,
desarrollo de acho y cuando el crecimiento en altura \
disminuye o e alcanzar su velocidad maxima.

EN LOS VARONES

Los cambios sexuales empiezan con el aumento de tamano
del escroto y los testiculos, seguido, en general, del
agrandamiento del pene (véase Pubertad en los chicos). A
continuacién, aparece vello pubico. El vello de las axilas y el
vello facial aparecen alrededor de 2 anos después del vello
pubico. El estiron de crecimiento por lo general comienza un
ano después de que los testiculos comiencen a aumentar de
tamano.


https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-masculina/biolog%C3%ADa-del-aparato-reproductor-masculino/pubertad-en-los-chicos
https://www.msdmanuals.com/es-mx/hogar/salud-femenina/biolog%C3%ADa-del-aparato-reproductor-femenino/pubertad-en-las-ni%C3%B1as

MADURACI

MADURACION PSICOMOTRIZ

Adquisicion de habilidades que se observa en el nifio de forma
continua durante toda la infancia. Corresponde tanto a la
maduraciéon de las estructuras nerviosas (cerebro, médula,
nervios Y musculos) como al aprendizaje que el bebé -luego
nifio- hace descubriéndose a si mismo y al mundo que le rodea.

Se inicia desde en el monto que
él bebe nace y finaliza a los tres

CARACTERISTICAS

desde los seis meses hasta el
acteriza por

xnte durante los 3 primeros meses
arcaicos
ora del lactante durante el

MADURACION OSEA
Proceso de desarrollo de la osificacion que tiene lugar durante
la infancia y adolescencia conforme tiene lugar el crecimiento
somatico. & W PESRNIN
En los varones la maduracién CUANDO SE DA

6sea inicia a los 14-15 anos y en
las nifias a la edad de 15-17 afios. |La edad o6sea suele estar discretamente retrasada en la

primera valoracién tras el nacimiento y se mantiene asi
hasta aproximadamente los 10 afos.

CAUSAS | |

ue pueden adelantar la edad
besos. Suelen tener la talla R

6sea acelerada.  Otras ~ [ 3
controladas que causan .
nal, enfermedad celiaca o -
retrasan la edad dsea.
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