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En la mayoria de los
casos, las quemaduras
superficiales de primer
grado son causadas por
lo

siguiente: Quemadura

leve del
sol. Quemaduras por
explosion, una

explosién repentina y
breve de calor.
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QUEMADURAS GRADO I
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Las quemaduras de
primer grado afectan
solo la capa externa de
la piel. Causan dolor,

enrojecimiento e
hinchazdn. Las
guemaduras de

segundo grado afectan
ambas, la capa externa
y la capa subyacente de
la piel. Causan dolor,
enrojecimiento,
hinchazény ampollas.
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Aplique compresas frias
sobre la piel de su hijo o
propéngale tomar un
bafio con agua fresca
para calmar el ardor.
Para calmar la picazon
de la quemadura de
primer grado, aplique
con cuidado una crema
o gel que contenga
ingredientes como el
aloe.
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Una quemadura de
segundo grado por lo
generalsecuraen2 a3
semanas, siempre vy
cuando la herida se
mantenga limpia vy
protegida. No obstante,
las quemaduras de
segundo grado
profundas pueden
tardar mas en sanar.
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QUEMADURAS GRADO II
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ﬂ:ausado por el

contacto con
cosas como por
ejemplo calor,
radiacion 0
productos

guimicos. Una
guemadura de

tercer grado afecta
la capa externa de
la piel (epidermis)
y la capa interna

Qe la piel (dermis). /=~

QUEMADURAS GRADO III

/seca y con\

aspecto de
cuero

cambia e
color a negro,
blanco,
marron 0
amatrillo

inflamacion /

Deje correr agua fria
sobre la zona de la
quemadura o sumerja la
zona en agua fria (no
helada).

Calme y reconforte a la
persona.

Luego de lavar o
remojar la quemadura
en agua, cubrala con un
vendaje estéril y seco o
con un apasito limpio.
Proteja la quemadura
de presiones 0

fricciones.
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Actividades: Despegar
los apébsitos  (retirar
compresas) y limpiar los
restos de las heridas
con producto
antibacteriano.

Mantener técnica de
vendaje estéril al
realizar los cuidados de
la herida. Inspeccionar
la herida cada vez que
se realiza el cambio de

vendaje.
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