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Nombre del Alumno: Maribel Hernandez Méndez
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Nombre de la Materia: ENFERMERIA EN URGENCIAS Y DESATRES
Nombre del profesor: CECILIA DE LA CRUZ

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: Ejecutivo
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DEFINICION

SON LESIONES PRODUCIDAS EN LOS TENIDOS QUE SE DAN A
CONSECUEMCIA DEL CALOR A ALTAS TEMPERATURAS, EN
UNA O EM VARIAS ZOMAS DEL CUERPO

¥

TIPOS DE QUEMADURAS

- LESION DE TODO EL G“DO N
SON QUEMADURAS

SUPERFICIALES, AFECTAN A ESPESOR DE LA FIEL Y

UMICAMEMTE A LA EPIDERMIS,
SE REGEMERAM TOTALMEMTE

EN POCOS DiAS.

FOMAS PROFUNDAS

PERDIDA DE TEJIDO

= ELANDO
EXPOSICION DE
MUSCULOS Y/O
HUESOS

AFECTA EPIDERMIS Y
FARTE SUPERFICIAL DE

LA DERMIS : ~ 4
ﬁ - 7
LLM PLAN D‘E CVUIDADOS DE ENFERMERIA _I
i
MNAMNDA, M:NDA A
nrrﬁmomT;. LA ETIQUETA
INTEGRIDAD CUTANEA DOLOR AGUDO

Factores relacionados

ca Factores relacionades (causas)
Travmatismo (de |la piel, quemadura)

Agentes lesivos (fisicos)

Factores relacionades

Factores relacionades
causas
uemaduras

teracion de la
Caracteristicas definitorias (signes y superficie de la pisl

sintemas)

Caracteristicas definitorias (signos y

sintomas)

quemadpras dri primer

E|a| caliente al tcn::t: fluctvaciones de o ',r sagundo grads

emperatura co por encima y por debajo
el rango normal, au rnantn de la temperatura

corppral par encima del rango normal,

15 leves

Conducta uxpu'aslvt:‘ mascara facial,
obsarvacisn de evi nn Iu dal dolor,
informe verbal del dolor).




* Temparatura cutanea aumantada.

* Hipertermia.
* Prasencia de piel de gallina

+ Controlar pericdicamente la
temperatura, respiracion,
tension arterial y respiracion, si

ocede.

+ Obsarvar perisdicaments la
humedad de la pisl.

* Observar el color y la
temperatura de la piel

+ Observar si hay cianosis
central y periferica.

+ Observar si hay rellenc capilar
normal.

Caracteristicas
definitorias (signos y
sintomas)

actores externos:
amas , escaldadurass
solido callentes,
sustancias quimicas
corrlentav electrica

* Reconoce al comienzo del dolor.
Reconoce factores causales.

+ Refiers cambios en los sintomas al
porsunu| sanitario.

* Reconoce sintomas asociados al

olor.
+ Rafiare deolor controlads.

* Resolucién de la
secrecion serosa

* Resalucian del
eritama cutaneo
cireulante

« resolucion de
umpo“u.i cutaneas

. Curg.:i&n de

» Realizar una valoracicn
exhaustiva del delor que incluya
a localizacion, caracteristicas,
aparicién/duracién, frecuencia,
idad, intensidad o severidad
dolor y factores

desencadenantes .

Observar claves no verbales de
molestias.

urarse que el pacients
r‘:fi'gu los cﬁdudofﬂnulg asicos
correspondientss.

Propercionar informacion
acerca del dolor, tal come

+ -Funcion motora en la
extremidad superior

eracha.

+ Funcion motora en la
extremidad superior
Tzqui&fdu.

+ Funcion motora en la
extremidad inferior

eracha.

+ Funcion motora en la
extremidad infericr
izqui&rdu.

Examinar si en las
extremidades hay edema.
Examinar el color, la
temperatura, la hidratacian
de la piel. Determinar el
estado de movilidad.
Controlar el estiramiento del
miseule en el tobilloy en e
pie

* Cuidadeo de las causas del dolor, el tiempo que
heridas: urara y las im:omudiduﬁasqqua
vemaduras sa asperan debido a los

* Cuidados de la procedimisntos

» Administrar medicamentes por
Via intravenosa.

pie!
+ manejo del dalor
. Hﬂ‘l‘lllldﬂ.d

» Realizar cambios de pesicién




