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PAE EN PACIENTES CON QUEMADURAS

UNA QUEMADURA ES UNA LESION EN LOS TEJIDOS DEL CUERPO CAUSADA POR
EL CALOR, SUSTANCIAS QUIMICAS, ELECTRICIDAD, EL SOL O RADIACION. LAS
ESCALDADURAS POR LiQUIDOS CALIENTES Y VAPOR, LOS INCENDIOS EN
EDIFICIOS Y LOS LiQUIDOS Y GASES INFLAMABLES SON LAS CAUSAS MAS
COMUNES DE LAS QUEMADURAS. OTRO TIPO DE QUEMADURA ES LA CAUSADA
POR INHALACION DE HUMO O PARTICULAS TOXICAS.

LAS QUEMADURAS PUEDEN CAUSAR HINCHAZON, AMPOLLAS, CICATRICES Y,
EN LOS CASOS MAS SEVEROS, SHOCK E INCLUSO LA MUERTE. TAMBIEN
PUEDEN CONDUCIR A INFECCIONES PORQUE DANAN LA BARRERA
PROTECTORA DE LA PIEL. EL TRATAMIENTO DE LAS QUEMADURAS DEPENDE DE
LA CAUSA, QUE TAN PROFUNDA ES Y QUE GRANDE ES EL AREA DEL CUERPO
AFECTADA. LAS POMADAS CON ANTIBIOTICOS PUEDEN PREVENIR O TRATAR
LAS INFECCIONES. PARA QUEMADURAS MAS GRAVES, ES POSIBLE QUE SE
NECESITE TRATAMIENTO PARA LIMPIAR LA HERIDA, REEMPLAZAR LA PIEL Y
ASEGURARSE QUE EL PACIENTE RECIBE SUFICIENTE LIQUIDOS Y NUTRICION.

EXISTEN TRES TIPOS DE QUEMADURAS:

« QUEMADURAS DE PRIMER GRADO, QUE DANAN SOLAMENTE LA CAPA
EXTERNA DE LA PIEL

« QUEMADURAS DE SEGUNDO GRADO, QUE DANAN LA CAPA EXTERNA Y
LA QUE SE ENCUENTRA POR DEBAJO DE ELLA

« QUEMADURAS DE TERCER GRADO, QUE DANAN O DESTRUYEN LA CAPA
MAS PROFUNDA DE LA PIEL Y LOS TEJIDOS QUE SE ENCUENTRAN
DEBAJO DE ELLA
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https://medlineplus.gov/spanish/electricalinjuries.html
https://medlineplus.gov/spanish/sunexposure.html
https://medlineplus.gov/spanish/radiationexposure.html
https://medlineplus.gov/spanish/inhalationinjuries.html
https://medlineplus.gov/spanish/shock.html
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QUEMADURAS DE PRIMER GRADO

VALORACION

PACIENTE FEMENINO DE 19 ANOS ESTUVO EXPUESTO POR JORNADA LABORAL MAS 10
HORAS BAJO EL SOL EXPRESA ARDOR Y UN POCO DE DOLOR

EVALUACION
*REFIERE MEJORIA VISIBLEMENTE EN SU DIAGNOSTICO

ASPECTO FISICO Y TAMBIEN EN SU ESCALA DE 00046 DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA

DOLOR
*SE OBSERVA ESTADO FISICO DE LA PIEL EN FACTORES Y CARACTERISTICAS:

MEJOR ESTADO ALTERACION DE LA SUPERFICIE DE LA PIEL

EJECUCION

*.SE CUMPLIO EN TIEMPO & FORMA LA LIMPIEZA DE LAS HERIDAS PLANEACION

SUPERFICIALES

*-ADMINISTRACION DE ANALGESICOS
*-SE LE PROPORCIONAN TECNICAS PARA DISMINUIR LAS MOLESTIAS .
DE DOLOR -MANEJO DE DOLOR

* SE LE ADMINISTRA MEDICAMENTO VIO ORAL PARA LLEVAR
CONTROL EN CASA
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DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA
(NANDA)

EUDS

Mi Universidad

LAS ACTIVIDADES
DE LA VIDA DIARIA

200202 SALUD
PSICOLOGICA

200207CAPACIDAD
DE
AFRONTAMIENTO

SATISFECHO
COMPLETAMENTE
SATISFECHO

HASTA

DESDE NO DEL TODO
SATISFECHO HASTA
COMPLETAMENTE
SATISFECHO

DESDE NO DEL TODO
SATISFECHO HASTA
COMPLETAMENTE
SATISFECHO

1.GRAVE
2.SUSTANCIAL
3.MODERADO
4.LEVE
5.NINGUNO

RESULTADO INDICADOR ESCALADA DE PUNTUACION DE
(NOC) MEDICION DIANA
2002 BIENESTAR | 20021 ’
PERSONAL REALIZACION DE |DESDE NO DEL TODO

- ________________________________________________________________________________________|
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QUEMADURAS DE SEGUNDO GRADO

VALORACION

PACIENTE MASCULINO DE 8 ANOS POR QUEMADURAS CON AGUA
HIERVIENDO

QUEMADURAS DE SEUNDO GRADO EN TORAX PRESENTA DOLOR ,
ARDOR Y DESESPERACION

EVALUACION DIAGNOSTICO

DURANTE EL TURNO LA PACIENTE LE DISMINUYE EL DOLOR HASTA
UNA ESCALA DE EVA DE 4 . 00132 DO"ORIQGCL:DO A INTEGRIDAD CUTANEA
SE ROTO EL PACIENTE EN POSICION QUE EL DOLOR DISMINUYERA el e Al N IE SRR RIC R
CLASE: LESION FISICA

*- SE TIENE UNA LIMPIEZA PROFUNDA Y ESPECIFICA PARA EVITAR
INFECCIONES Y BUENA MEJORA

EJECUCION PLANEACION
*-ADMINISTRACION DE ANALGESICOS
1A cleiitats *MANEJO DEL DOLOR

*.SE ADMISTRA PARACETAMOL 500MG 1 CADA 8 HORAS T R L L2 AL
*.SE VALORA CONSTANTEMENTE LA ESCALA DE DOLOR EVA

*-SE ADMINISTRA PARACETAMOL 1GR IV INFUSION LENTA CADA
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RESULTADO INDICADOR ESCALADA DE PUNTUACION DE
(NOC) MEDICION DIANA
1103CURACION DE | 110301SECRECION
LA  HERIDA:POR | PURULENTA DESDE EXTENSO A
SEGUNDA NINGUNO
INTENCION 110305
SECRECION DESDE EXTENSO
1106 CURACION DE | SANGUINOLENTA | HASTA NINGUNO
LAS QUEMADURAS
110307 OLORDE LA | DESDE EXTENSO
HERIDA HASTA NINGUNO

1.GRAVE
2.SUSTANCIAL
3.MODERADO
4.LEVE
5.NINGUNO

1
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QUEMADURAS DE TERCER GRADO

VALORACION

PACIENTE MASCULINO DE 4 ANOS QUEMADURAS DE EXPOSION AL FUEGO
DATOS OBJETIVOS: QUEMADURAS DE TERCER GRADO EN BRAZO IZQUIERDO

EVALUACION DIAGNOSTICO

EN EL AREA DE EVALUACION AUN SE MANTIENE 00046 DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA
CON ERITEMA CUTANEA. EN LA ZONA DONANTE SE DEFINICION :DETERIORO/ALTERACION DE LA
ENCUENTRA EN CICATRIZACION, NO PRESENTA EPIDERMIS/DERMIS.

NINGUN SIGNO DE INFECCION

EJECUCION

PLANEACION
SE MANTIENE UNA VIGILANCIA DE LA PIEL, SE REALIZA | *CUIDADOS DE LAS HERIDAS
CURACION DE LA ZONA LESIONADA, SE VALORA Y VIGILA QUEEL |
VENDAJE EN LA ZONA DEL INJERTO SE ENCUENTRE FUNCIONAL, -CUIDADOS DE LA PIEL DE ZONA DONANTE
SE VALORAN LOS DATOS Y SIGNOS DE INFECCION * |IRRIGACION DE LAS HERIDAS
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DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA

(NANDA)

ETIQUETA PROBLEMA
00046 DETERIORO DE LA INTEGRIDAD CUTANEA
00032 DOLOR AGUDO
e FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS) (E)
o DESTRUCCION DE LAS CAPAS DE LA PIEL
o INVANSION DE LAS ESTRUCTURAS CORPORALES
o OBSERVACION DE EVIDENCIAS DE DOLOR

CARACTERISTICAS DEFINITORIAS (SIGNOS Y SINTOMAS)
e CAMBIOS EN EL APETITO
e INMOVILIDAD FISICA
e CAMBIOS EN LA TURGENCIA

SUDS .

Mi Universidad

RESULTADO
(NOC)

INDICADOR

ESCALADA DE
MEDICION

PUNTUACION DE
DIANA

1106 CURACION
DE LAS
QUEMADURAS

1004 ESTADO
NUTRICIONAL

1107
RECUPERACION
DE LAS
QUEMADURAS

00132 DOLOR
AGUDO

110608 PIEL CON
AMPOLLAS

110604
MOVIMIENTO
ARTICULAR DE LA
EXTREMIDAD
AFECTADA

160505 REFIERE
SINTOMAS
INCONTROLABLES
AL PROFESIONAL
SANITARIO

DESDE NINGUNO
HASTA EXTENSO

DEDSDE EXTENSO
HASTA NIGUNO

DESDE EXTENSO
HASTA NIGUNO

DESDE NUNCA
DEMOSTRADO
HASTA SIEMPRE
DEMOSTRADO

1.GRAVE
2.SUSTANCIAL
3.MODERADO
4.LEVE
5.NINGUNO
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