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Su teoria se Centro en describir el entorno y 

creia que mantener una Buena higiene era 

fundamental, la cual postulo los cinco 

componentes que son las siguientes: aire puro, 

agua pura, alcantarillado eficaz, limpieza y luz. 

1859 

En esta se describe que el ser humano es un 

organismo que vive en un equilibrio inestable con 

capacidad de aprender y desarrollar aptitudes, sus 

bases teóricas fueron las siguientes: teoría 

psicoanalítica, teoría de las necesidades humanas, 

modelo de interrelación.  

1952 

Virginia Henderson  

La teoría de Virginia Henderson manifiesta que 

la persona es el individuo que necesita de 

asistencia médica para preservar su salud o a su 

vez morir. La familia o su entorno tiene la 

responsabilidad de proporcionar los cuidados.  

 

1955 

Lydia Hall  

Este modelo postula en ayudar a los pacientes a 

aprender sus papeles en el proceso de curacion. 

Establecio tres circulos independientes pero 

interconectados entre si a modo de esquema, los 

circulos consta de: el cuidado, el nucleo y la 

cura.  

 

1964 

Myra levine   

Con esta teoría busca conservar la energía, la integridad, estructural, personal y 

social de la mujer desde la perspectiva del cuidado integral. Podemos definir el 

modelo en lo siguiente:  

-conservación de la energía  

-conservación de la integridad estructural. 

-conservación de la integridad personal. 

-conservación de la integridad social 

1969 

 
 

  

 



 

Martha Rogers            Callista Roy  

Doroty en su modelo teórico considera 

a la persona como un sistema 

conductual compuesto de una serie de 

subsistemas interdependiente e 

integrados, también enfatiza en que la 

enfermería esta designada a ayudar a 

las personas a prevenir y recuperarse de 

una enfermedad o lesión. 

1970 

El modelo tenía la idea de que el ser humano es 

todo unificado en constante relación con su 

entorno en el que intercambia materia y energía, 

su base teórica son las siguientes: modelo de 

interrelación, teoría general de sistemas, teoría 

evolucionista 

Roy postulaba en su modelo que el ser humano 

es un ser biopsicosocial en interacción 

constante con el entorno y la adaptación 

consiste en 4 esferas la cual son las siguientes:  

-Área fisiológica  

-Área de autoimagen  

-Área de dominio del rol 

-Área de interdependencia  

 

 

1970 

Betty Neuman  

1970           Imogene King 

La teoría de Betty neuman tiene la finalidad de 

ayudar a un paciente para mantener un alto nivel 

de bienestar y esto se basa en los siguientes 

sistemas: sistema abierto, función o progreso, 

entrada y salida 

La teoría de King define en su teoría y postula que 

en un proceso de acción hay una reacción e 

interacción, fortaleciendo las reacciones entre el 

profesional de enfermería con el sujeto de cuidado, 

estas están relacionada con las precepciones, 

comunicación, interacción y enfermería 

1975 

Doroty johnson 

1980 
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