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Teorias de Enfermeria El modelo de adaptacién de Callista Roy La Teoria de Betty Neuman define un modelo
es una teoria innovadora en el cuidado de de persona total para la Enfermeria,
la salud que se enfoca en la adaptacion asimilando justamente este concepto holistico
del paciente a su entorno. Esta teoria se ‘: del cuidado prestado al paciente, ademas de
basa en la idea de que el objetivo de la un abordaje de sistema abierto, admitiendo
enfermeria es ayudar al paciente a que la Enfermeria estd preocupada por la
adaptarse a su entorno, con el fin de persona en genera
promover la salud y el bienestar.
ﬂ Las teorias y modelos de enfermeria son SUS OBJETIVOS DE LAS
cuerpos de conocimiento organizados para
definir qué es la enfermeria, qué hacen las TEORIAS DE ENIFE:.;YI EiR,IA La teoria (!e Imogene King define
Florence Nightingale describe los enfermeras y por qué lo hacen. Las teorias >on promove.r a Husion enfe.r,merla co.r?o uh proces.cf d.e
principales conceptos metaparadigmaticos de enfermeria proporcionan una manera de del conocimiento, acuo‘n, reaccién e |r:|teracqon,
que hacen referencia a la persona, definir la enfermeria como una disciplina potenciar el desarrollo de fortaIeCI.endo las reIaCIonels entre el
entorno, salud y cuidados, para realizar el Unica que esta separada de otras disciplinas la evidencia en cuidados profeswnal d? enfermerlla (.:on -
sujeto de cuidado, y asi mismo

. icina). E T
(por ejemplo, me’d|.cma) s.un marco c.le y contribuir a la
conceptos y propdsitos destinados a guiar X ion de |
la practica de enfermeria a un nivel mas integracion de la
concreto y especifico investigacion en la

practica clinica.

desempefio de la enfermeria como

disciplina (2). Es una construccion
sistematica acerca de la naturaleza de la

enfermeria, su misién y cuidados.

Lydia E Hall teoria Desarrolld la
El modelo de Hildegard E. Peplau consiste e ] i El modelo conceptual de Maerha
8 P e ceeeli gl Telidt e, Rogers describe procesos vitales de los
CE GRS S LT e e e L s ol seres humanos relacionados con su
. -
conduicta para ayudar a los demss 2 afios 60. Su teoria ha sido tomada ) L5 -n- entorno, estableciendo la existencia de
\dentificar los problemas que sienten y ol Pl e oS - 2% ‘ ‘ campos ’de energia. Se clasifican en dos
aplicar los principios de las relaciones esudlanies de arfammai con A —
humanas a las dificultades que surgen en enfoque del pensamiento critico y P B Y
L ambiental, y cada uno constituye la
todos los grados de la experiencia. el completo conocimiento médico s ;
. : ‘J unidad fundamental de los seres
ara tratar a aquellos pacientes con .
P a P humanos como del entorno no vivo
enfermedades cronicas.
La teoria de Virginia Henderson ﬁ %
manifiesta que la persona es el individuo [
que necesita de asistencia médica para La Teoria de Myra Estrin Levine es un La teoria Johnson es un modelo de
preservar su salud o, a su vez, morir. El presupuesto importante para la atencion atencién que se centra en las necesidades
entorno es la familia y comunidad que a la mujer victima de violencia en el humanas, y el uso de la enfermeria para
tiene la responsabilidad de proporcionar campo de la atencion en enfermeria, |:> promover el equilibrio y disminuir el
los cuidados. La salud es la capacidad de puesto que busca conservar la energia, la estrés. Este modelo tiene varias
funcionar de forma independiente. integridad estructural, personal y social de aplicaciones en el ambito de enfermeria,
la mujer que pas6 por ese proceso, desde incluyendo educacién, administracion,

la perspectiva del cuidado integral. clinica y de investigacién




